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PLANO DE TRABALHO

REFERENTE AO 8o TERMO ADITIVO AO TERMO DE FOMENTO 

N° 003/2022, ORIGINAL FIRMADO EM 03/01/2022. 

SERVIÇO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA IDOSOS DO 

RECANTO SÃO BENEDITO

2026

1 -  DADOS CADASTRAIS:

Nome da Organização Social: Recanto São Benedito.

CNPJ: 45.702.644/0001-60

Endereço: Estrada Municipal Joaquim da Costa Manso Neto, n° 920 -  Bairro da 

Fervura - São Bento do Sapucaí-SP.

Tefefone: (12) 3971-1280

Endereço Eletrônico: recantosaobenedito@terra.com.br 

Site: larrecantosaobenedito.com.br

Lei Que Declara Utilidade Pública:

Municipal n° 688 de 26./11/1991.

Estadual n° 13.267 de 11/12/2008.

Federal n° 178 de 24/04/2015.

Número de Inscrição no CMAS: 002/1999.

CEBAS: n° de registro que está em andamento: 71000.064.884/2013-00.

Conta Corrente: 10.891-X; Agência: 2608-5 Banco: 001 Banco do Brasil.

1.2. Identificação do Responsável Pela Organização Social:

Nome do Presidente: Jair Leôncio da Silva

Número do RG: io.***2.***-* SSP SP Número do CPF: 976 .***.***.**
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1.3. Vigência de Mandato da Diretoria Atual: de 30/09/2025 até 02/01/2027.

1.4. Áreas das Atividades da Organização Social:

Instituição de Longa Permanência para Idosos (ILPI).

1.5. O Estatuto Social está de acordo com a Lei Federal no 13.019/2014, 

alterada pela Lei 13.204/2015. (x) Sim.

1.6. Apresentação, Histórico da Instituição:

1.6.1 Apresentação:

O “RECANTO SÃO BENEDITO” é uma Entidade sem fins lucrativos, de Assistência 

Social, Filantrópica, Beneficente e de Utilidade Pública Federal, Estadual e Municipal, 

fundada em 31 de maio de 1973.

Há mais de 50 (cinquenta) anos presta os seus serviços de assistência social na 

cidade tendo como objetivo principal acolher idosos em sistema de residência de longa 

permanência, fornecendo alojamento, alimentação, serviços de enfermaria, atendimento 

médico e de fisioterapia, de modo a favorecer aos residentes melhores condições de 

vida, mesmo diante das situações comprometedoras que alguns apresentam. 

Evidenciando-se desta forma, que embora uma ILPI, vem acumulando as funções de 

uma Clínica Geriátrica a fim de atender a realidade da maioria de seus moradores.

A Entidade conta com a parceria pública, através dos Poderes Públicos Estadual e 

Municipal, com transferências de recursos financeiros para sua manutenção. Contando 

ainda, com a colaboração da comunidade de São Bento do Sapucaí, através de doações, 

serviços de voluntários e dos familiares dos idosos acolhidos.

Hoje contamos com 25 colaboradores efetivos, 3 prestadores dé serviços e 

voluntários, dentre os quais: Cuidadores, Auxiliares de Enfermagem, Enfermeira, 

Médico, Nutricionista, Fisioterapeuta, Assistente Social e profissionais administrativos 

buscando proporcionar cada qual em sua área de atuação o bem-estar e a qualidade de 

vida aos idosos residentes.
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No acolhimento aos residentes são ofertadas atividades complementares e 

adaptadas de recreação, lazer e artesanato, através de projetos executados durante o ano 

com atividades mensais e atividades agendadas pelas Comunidades.

1.6.2. Histórico da Entidade:

O Município de São Bento do Sapucaí-SP está localizado na Região 

Metropolitana do Vale do Paraíba, Litoral Norte e Serra da Mantiqueira, fazendo divisa 

com municípios do Sul de Minas Gerais. Sendo que a sede da Entidade, se encontra 

situada à Estrada Municipal Joaquim da Costa Manso Neto, n° 920, Bairro da Fervura, 

ficando à 1,5 Km de distância do centro da cidade.

O Recanto São Benedito atua na área há mais de 50 anos com capacidade de 

atendimento de até 40 idosos com diferentes graus de dependência, vem prestando o 

Serviço de Proteção Social Especial de Alta Complexidade e tem o acolhimento de 

ambos os sexos que esteja em situação de risco, vulnerabilidade de vínculos fragilizados 

ou momentaneamente rompidos dentro do contexto familiar.

2. -  DESCRIÇÃO DO PROJETO:

2.1. Diagnóstico:

Uma das maiores conquistas na segunda década do Século XX foi o avanço da 

medicina com o aumento da expectativa de vida e a queda nas taxas de fecundidade, 

fenômenos tipicamente modernos que contribuíram para um acelerado processo de 

envelhecimento populacional.

Com isto, surgiu a necessidade de enquadrar nos parâmetros de repensar nos 

valores e nas necessidades da pessoa idosa, os seus direitos e responsabilidades do 

Estado e sociedade.

"A expansão do envelhecer não é um problema. É sim uma 
das maiores conquistas da humanidade. O que é 
necessário é traçarem políticas ajustadas para 
envelhecer". (Kofi Anam 2002).

Segundo dados da ONU (Organização das Nações Unidas), a população mundial 

deve saltar de 6 bilhões no ano de 2000 para 10 bilhões até 2050. No mesmo período,

3

mailto:recantosaobenedito@terra.coin.hr


Recanto São Benedito - “Lar dos Idosos ”

FUNDADO EM 3 1 /0 5 /1 9 7 3
ESTRADAMUNICIPAL JOAQUIM DA COS I A MANSO, N° 920-BAIRRO DA FERVURA 

CAIXA POSTAL: 05 - SÃO BENTO DO SAPECAI -  SP -  CEP: 12490-000 
E-MAIL: recantosaobenedito Aterra.com.hr

TEL: (12)3971-1280

o número de pessoas com mais de 60 anos tende a triplicar, passando de 600 milhões 

para 2 bilhões, ou seja, quase 25% da população mundial.

O envelhecimento populacional foi um fenômeno inicialmente observado em 

países desenvolvidos, mas, mais recentemente, é nos países em desenvolvimento que a 

população idosa tem aumentado de forma mais rápida.

Projeções recém-publicadas pela Organização Mundial de Saúde estimam que, 

entre 1990 e 2025, a população idosa aumentará cerca de sete a oito vezes em países 

como a Colômbia, Malásia, Quênia, Tailândia e Gana. As mesmas projeções indicam 

que entre os dez países com maior população idosa em 2025, cinco serão países em 

desenvolvimento, incluindo o Brasil com um número estimado de 27 milhões de 

pessoas com 60+ anos de idade.

A proporção de pessoas com 60+ anos de idade no Brasil aumentou de 6,1%, em 

1980 (7.204.517 habitantes), para 7,9%, em 1996 (12.398.678 habitantes), 

correspondendo em números absolutos a um aumento de 5,2 milhões de habitantes 

idosos.

O índice de idosos no Brasil (razão entre a população com 65+ anos e a 

população com <15 anos de idade) passou de 6,2%, em 1960, para 13,9%, em 1991, e 

estimativas apontam que este índice alcançará 106,8% em 2050.

Neste período, a composição da razão de dependência demográfica (razão entre 

a população com 65+ e <15 anos e aquela com 15-64 anos de idade) passa do 

predomínio da parcela jovem da população, observada atualmente, para a dependência 

idosa no final do período. Essa transição tem um forte impacto sobre as demandas 

sociais, incorporando progressivamente às demandas por educação e emprego (dos 

jovens) aquelas associadas a saúde e previdência social.

As informações sobre as condições de saúde da população idosa e suas 

demandas por serviços médicos e sociais são fundamentais para o planejamento da 

atenção e promoção da saúde. As condições de saúde da população idosa são 

praticamente desconhecidas no Brasil. Estudos epidemiológicos com base populacional, 

ou seja, aqueles que estudam idosos residentes na comunidade, fornecem este tipo de 

informação, mas estes estudos são ainda raros no país.
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(http://scielo. iec.gov.br/scielo.php?script=sci arttext&pid=S0104-

16732000000100003-  

(PORTAL DE PERIÓDICOS ELETRÔNICOS)

Segundo o Censo 2000, a população de 60 anos ou mais de idade, no Brasil, era 

de 14.536.029 de pessoas, contra 10.722.705 em 1991. Neste período o número de 

idosos aumentou em quase 4 milhões de pessoas, fruto do crescimento vegetativo e do 

aumento gradual da expectativa média de vida. Trata-se, certamente, de um conjunto 

bastante elevado de pessoas, com contínua tendência de crescimento nos próximos 

anos.

A Constituição Federal DE 1988 em seu Artigo 230° prevê que: “A família, a 

sociedade e o Estado têm o dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua 

participação na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes 

o direito à vida. ” Em consonância com esse artigo o Estatuto do Idoso em seus Art. 8o 

e 9o preveem que: "Dessa forma entende-se que o Poder Público (União, Estados, 

Distrito Federal e Municípios, têm papel fundamental na concretização dos direitos 

decorrentes do envelhecimento, por esse motivo deve, em conjunto com a sociedade 

civil, trabalhar em prol da implantação e implementação de uma rede de serviços capaz 

de assegurar a esses cidadãos o direito de envelhecer dignamente tendo garantido os 

insumos básicos, como alimentação, saúde, cultura, lazer, previdência, assistência 

social, habitação e transporte. Ainda assim conforme previsto pelo Artigo 230° da CF 

de 1988 em que diz que em primeiro lugar a família tem a responsabilidade de cuidar 

dos pais idosos, este é reforçado pelo Artigo 229° em que diz: “Os pais têm o dever de 

assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores têm o dever de ajudar e 

amparar os pais na velhice, carência ou enfermidade. ”, desta forma fica incumbido 

aos filhos a responsabilidade e o dever de zelar pelos cuidados de seus pais na velhice, 

mesmo que por algum motivo estejam acolhidos na instituição por não terem condições 

de cuidá-los em domicilio ou por vontade dos mesmos em residir em instituições para 

idosos. Os filhos devem dar suporte aos seus pais acolhidos quando a instituição assim 

solicitar, ressaltando que os filhos continuam sendo responsáveis primários pelos pais 

idosos.
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Além dos direitos mencionados o Estatuto do Idoso define, em seu Artigo 37, 

que “O idoso tem direito à moradia digna, no seio da família natural ou substituta, ou 

desacompanhado de seus familiares, quando assim o desejar, ou, ainda, em instituição 

pública ou privada. ” Prevê as medidas de proteção a esse segmento dispondo que as 

mesmas são aplicáveis sempre que os direitos reconhecidos nesse Estatuto forem 

ameaçados ou violados. Dessa forma o Artigo 45 que trata das medidas específicas de 

proteção diz que "o Ministério Público ou o Poder Judiciário, a requerimento daquele, 

poderá determinar, dentre outras, as seguintes medidas:

I- Encaminhamento à família ou curador, mediante termo de responsabilidade;

II- Orientação, apoio e acompanhamento temporários;

III- Requisição para tratamento de saúde do idoso, em regime ambulatorial, 

hospitalar ou domiciliar;

VI- Inclusão em programa oficial ou comunitário de auxílio, orientação e 

tratamento a usuários dependentes de drogas lícitas ou ilícitas, ao próprio idoso 

ou à pessoa de sua convivência que lhe cause perturbação;

V- Abrigo em entidade;

VI- Abrigo temporário.

Uma das maiores conquistas culturais de um povo em seu processo de 

humanização é o envelhecimento de sua população, refletindo uma melhoria das 

condições de vida.

De acordo com projeções das Nações Unidas (Fundo de Populações) “uma em 

cada 9 pessoas no mundo tem 60 anos ou mais, e estima-se um crescimento para 1 em 

cada 5 por volta de 2050”.

(...) Em 2050 pela primeira vez haverá mais idosos que crianças menores de 15 

anos. O aumento acentuado do número de idosos nas últimas décadas e o fato de grande 

parte deles permanecer em atividade e com autonomia fizeram com que o interesse pelo 

estudo do envelhecimento fosse se dando progressivamente. A demanda social de
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idosos tem gerado preocupações não somente em relação aos custos elevados para o 

Estado, mas com as condições de saúde, a qualidade de vida, a autonomia e a 

independência desta parcela da população que envelhece, necessitando, portanto, de 

políticas sérias e consistentes a respeito.

Considerando que o envelhecimento populacional vem crescendo 

vertiginosamente e as políticas públicas voltadas para este segmento não tem 

acompanhado de maneira satisfatória este crescimento O RECANTO SÃO 

BENEDITO, fundado em 31 de maio de 1973, Pessoa Jurídica de direito privado sem 

fins lucrativos ou econômicos, vem prestando o Serviço de Proteção Social Especial de 

Alta Complexidade em forma de Abrigo institucional, tem como missão acolher com 

dignidade, idosos de ambos os sexo, com idade acima de sessenta(60) anos, que esteja 

em situação de risco, vulnerabilidade social com vínculo familiar fragilizados ou 

rompidos.

Considerando o RECANTO SÃO BENEDITO, que atua neste ramo há mais de 

47 anos, com capacidade de atender 40 idosos dos diferentes graus de dependência, em 

suas instalações de acordo com a norma RDC 502/2021, tem seu reconhecimento como 

entidade de Utilidade Pública Municipal, Estadual visa acolher e/ou prevenir a 

incidência de agravos à vida face às situações de vulnerabilidade desta população que 

está envelhecendo exposta a situação de vulnerabilidade social, vínculo familiar 

fragilizado e/ou rompido e dentro deste contexto familiar.

2.2. Justificativa:

A família brasileira tem se modificado com a modernização da sociedade. A 

inserção da mulher no mercado de trabalho, os contraceptivos, a redução do tamanho 

das famílias e a falta de tempo na vida atual vêm modificando a relação do cuidado. 

Somada a essas mudanças, a escassez de alternativas para as famílias manterem seus 

''velhos’* em casa e a questão dos idosos sem referência familiar têm impulsionado a 

demanda por Instituições.
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O enfrentamento do processo de envelhecimento por parte do idoso se expressa 

de diferentes maneiras, tendo em vista que, em geral, é quando não possui alternativa ou 

recurso que se faz necessário recorrer a uma instituição.

O ato de cuidar é um exercício constante, baseado nas necessidades do idoso, 

atender as demandas que vão surgindo no decorrer do processo de institucionalização e 

que necessitam ser aprendidas no enfrentamento do cotidiano e sendo orientadas por 

profissionais capacitados.

O artigo 37 do Estatuto do Idoso garante o direito à moradia digna, no seio da 

família natural ou substituta, ou desacompanhado de seus familiares quando assim o 

desejar, ou, ainda, em instituição pública ou privada. E garante a assistência integral na 

modalidade de entidade de longa permanência que será prestada quando verificada 

inexistência de grupo familiar, Casa-Lar, abandono ou carência de recursos financeiros 

próprios ou da família.

Sendo este os casos dos idosos beneficiários deste nosso projeto, visa 

investimento exclusivamente em função da garantia dos direitos essenciais à dignidade 

e a qualidade de vida. Contribuindo para autonomia, o protagonismo e a longevidade.

2.3. Projeto:

Título do Projeto: IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS.

2.3.2. Período de Execução: Início: 01/04/2026 Término 30/06/2026.

2.4. Público Alvo:

Idosos a partir dos 60 anos, com Grau de Dependência I, II, III e com 

necessidades especiais. Em situação de vulnerabilidade social. Sendo a maioria com 

vínculos familiares comprometidos. Do município de São Bento do Sapucaí e sua 

microrregião.

2.5. Objetivo Geral:
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Assegurar o atendimento integral humanizado e de qualidade aos idosos residentes, 

promovendo sua autonomia, bem-estar físico, emocional e social, por meio de ações 

interdisciplinares.

Que garantam seus direitos, valorizem suas histórias de vida e favoreçam a 

convivência, a inclusão e o envelhecimento com dignidade.

2.6. Objetivo Específico

•  Garantir acolhimento institucional em ambiente adequado, seguro e protetivo às 
pessoas idosas acolhidas;

•  Ofertar cuidados continuados, incluindo apoio nas atividades da vida diária, 
alimentação, higiene, saúde e convivência;

•  Preservar e fortalecer, sempre que possível, os vínculos familiares e 
comunitários das pessoas idosas;

•  Assegurar atendimento técnico compatível com a complexidade do serviço, 
considerando os diferentes graus de dependência;

•  Contribuir para a promoção da autonomia, da dignidade e da qualidade de vida 
das pessoas idosas acolhidas;

•  Atuar de forma articulada com a rede socioassistencial e demais políticas 
públicas, assegurando fluxos de encaminhamento, acompanhamento e referência 
no âmbito do SUAS.

2.7. Capacidade de Atendimento e Referenciamento de Vagas

O Recanto São Benedito possui capacidade instalada para atendimento de até 40 

(quarenta) pessoas idosas, de ambos os sexos, com diferentes graus de dependência, em 

conformidade com as normativas sanitárias e socioassistenciais vigentes.

Para fins da parceria com o Município de São Bento do Sapucaí, o Plano 
Trabalho prevê o referenciamento de vagas destinadas ao atendimento de 
encaminhados pela rede socioassistencial municipal, conforme demanda identificada 
pactuação estabelecida no Termo de Fomento, podendo as vagas estar ocupadas ou 
ociosas, de acordo com a necessidade do serviço e os fluxos definidos pela Secretaria 
Municipal de Cidadania.

2.8. Perfil de Dependência dos Idosos Atendidos

O Recanto São Benedito oferta o Serviço de Acolhimento Institucional para 
P essoas Idosas, a ten d en d o  pesso as com  d ife ren tes  g rau s de d ep en d ên c ia  funcional, 

classificados como Grau I, Grau II e Grau III, conforme os critérios estabelecidos na 
RDC AN VISA n° 502/2021.
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O ingresso e a permanência das pessoas idosas na Instituição ocorrem mediante 
avaliação técnica prévia, que considera as condições de saúde, o grau de dependência 
funcional e a compatibilidade com a estrutura física, a equipe disponível e as rotinas de 
cuidado da ILPI, assegurando atendimento adequado às necessidades apresentadas.

No âmbito da parceria com o Município de São Bento do Sapucaí, o presente 
Plano de Trabalho prevê o referenciamento de 09 (nove) vagas destinadas ao 
atendimento de pessoas idosas encaminhadas pela rede socioassistencial municipal, 
independentemente do grau de dependência.

2.9. Recursos Humanos

• Profissionais contratados pela Instituição

CARGO
VINCULO
EMPREGATÍ
CIO

CARGA HORARIA
AREA DE 
ATUAÇÃO

01
Coordenadora
Administrativa

CLT
40/hs Semanal + plantões 
de finas de semana de 
feriados

Geral

02
Auxiliar
Administrativo

CLT
40hs semanal + plantões 
de finas de semana de 
feriados

Secretaria

01 Manutenção CLT
44/hs Semanal + plantões 
de finas de semana de 
feriados

Serviços Gerais

01 Enfermeira RT CLT
40/hs Semanal + plantões 
de finas de semana de 
feriados

Enfermagem/RT U

01 Nutricionista CLT 20hs semanal
Nutrição e 
dietética

02
Auxiliar de 
Cozinha

CLT 12x36
Nutrição e 
dietética

01
Auxiliar de 
Cozinha

CLT 44hs semanal
Nutrição e 
dietética

01 Médico
Prestador de 
serviço

lOhs Clinica Medica

04
Aux de 
Enfermagem

CLT 12x36 Enfermagem

01
Aux. de 
Enfermagem

CLT 40hs semanal Enfermagem

02 Auxiliar de CLT 12x36 | Lavanderia
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Lavanderia

02
Auxiliar de 
Limpeza

CLT 44hs semanal Serviços Gerais

09 Cuidadores CLT 12x36
Cuidados geral 
com os idosos

2.10. Voluntariado.

O RECANTO SÃO BENEDITO conta com a colaboração de vários grupos de 

voluntários e amigos nas mais diversas áreas do Recanto São Benedito. Essas pessoas se 

disponibilizam gratuitamente doando seu tempo, trabalho e talento, de maneira 

espontânea, sem vínculo empregatício e sem nenhuma remuneração, respeitando a Lei 

do Voluntariado n° 9.608/98 de 18/12/1998 e alterada pela Lei n° 13.297/2016 de 

16/06/2016.

2.11. -  Recursos Humanos Cedidos Pelo Município de São Bento do Sapucaí

01 SERVIDOR ASSISTENTE SOCIAL 30 HORAS/SEMANAIS

OBS: As despesas com pagamentos de salários, encargos sociais e rescisões 

trabalhistas será de responsabilidade da Prefeitura Municipal de São Bento do 

Sapucaí.

3. - MONITORAMENTO, AVALIAÇÃO E CONTROLE DA EXECUÇÃO

Meta Atividades Principais Periodicidade Indicadores Prazo

Contribuir para um processo 
de envelhecimento ativo, 
saudável e com o mínimo de 
autonomia na execução das 
atividades da vida diária -  
AVD

Prestação contínua de cuidados 
diários aos idosos acolhidos, 
incluindo apoio nas AVD, 
alimentação, higiene, organização 
dos ambientes e acompanhamento 
da rotina institucional Diária

Registros de 
rotina; Relatórios 
técnico-sociais 12 meses

Resgatar e incentivar a 
capacidade de interação, 
convivência e fortalecimento 
de vínculos

Realização de atividades culturais, 
recreativas e lúdicas, dinâmicas de 
grupo e comemoração de datas 
festivas, com acompanhamento da 
equipe

Mensal e 
conforme 
calendário

Registros de 
atividades; 
Relatórios técnicos 12 meses
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Promover a convivência com

Realização de encontros 
intergeracionais, ações de 
convivência comunitária e 
participação em atividades 
externas, com acompanhamento

Eventual / 
conforme

Registros e 
relatórios de

grupos comunitários da equipe planejamento participação 12 meses

3.2. - Do Monitoramento, Avaliação e Instrumentos de Controle da Parceria

O monitoramento e a avaliação da execução do objeto da parceria serão realizados pelo 
Município de São Bento do Sapucaí, por meio da Secretaria Municipal de Cidadania, 
responsável pela gestão da política de assistência social.

Para esse acompanhamento, será designado gestor da parceria, servidor público 
municipal, que atuará como referência técnica junto à Organização Social, realizando a 
interlocução permanente, o acompanhamento da execução do serviço e a verificação do 
cumprimento das metas pactuadas, em consonância com as diretrizes da Lei Federal n° 
13.019/2014.

3.2.1. -  Periodicidade do Monitoramento e Instrumentos Utilizados

O monitoramento da parceria ocorrerá de forma contínua, mediante a utilização dos 
seguintes instrumentos:

Relatórios mensais de execução do objeto, a serem apresentados pela entidade, 
contendo a descrição das atividades realizadas, o quantitativo de vagas mantidas, as 
ocorrências relevantes no período e a síntese do acompanhamento técnico-social;

Relatórios financeiros, apresentados conforme cronograma estabelecido no Termo de 
Fomento, acompanhados da documentação comprobatória das despesas realizadas;

Visitas técnicas periódicas, realizadas por profissional designado pela Secretaria 
Municipal de Cidadania, com registro em relatório próprio;

Reuniões de acompanhamento, sempre que necessário, para alinhamento técnico, 
ajustes operacionais e esclarecimentos.

3.2.2. -  Avaliação de Resultados e Indicadores

A avaliação dos resultados da parceria será realizada de forma periódica, a partir de 
indicadores previamente definidos e pactuados com o Município, considerando os 
relatórios mensais de execução do objeto e os relatórios financeiros apresentados pelo 
Recanto São Benedito, bem como as ações de monitoramento técnico realizadas pela 
Secretaria Municipal de Cidadania.
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Constituem indicadores para a avaliação da parceria, entre outros:

• Manutenção das 09 (nove) vagas referenciadas ao Município;
• Continuidade da oferta do Serviço de Acolhimento Institucional para Idosos;

• Garantia do atendimento integral às pessoas idosas acolhidas;
• Regularidade da prestação de contas dos recursos recebidos;
• Conformidade da execução com as normativas do Sistema Único de Assistência Social 
-  SUAS e da vigilância sanitária, especialmente a Tipificação Nacional dos Serviços 
Socioassistenciais (Resolução CNAS n° 109/2009) e a RDC ANVISA n° 502/2021.

A avaliação anual da parceria será formalizada por meio de relatório técnico conclusivo, 
elaborado pelo gestor da parceria, com base na análise dos relatórios apresentados pela 
entidade, nas visitas técnicas realizadas e nos resultados alcançados, podendo subsidiar 
a prorrogação, renovação ou ajustes do instrumento de parceria, quando couber.

3.2.3. -  Do Controle Social

O Conselho Municipal de Assistência Social -  CMAS exerce o controle social da 
política de assistência social no Município, acompanhando a execução dos serviços 
socioassistenciais e contribuindo para o fortalecimento da gestão do SUAS.

No âmbito desta parceria, o CMAS acompanha a execução do Serviço de Acolhimento 
Institucional para Idosos enquanto serviço de Proteção Social Especial de Alta 
Complexidade, no exercício de suas atribuições legais, especialmente no que se refere à 
apreciação do Plano de Trabalho, à análise da prestação de contas e ao 
acompanhamento da política pública de assistência social.

Esse acompanhamento ocorre de forma articulada com o órgão gestor, respeitando as 
atribuições de cada instância, sem interferir na gestão administrativa, técnica ou 
financeira da entidade, preservando-se sua autonomia institucional e o caráter 
complementar da atuação das entidades no SUAS. Compete à Secretaria Municipal de 
Cidadania o monitoramento técnico da parceria e a gestão do instrumento celebrado, 
cabendo ao CMAS o exercício do controle social, da participação e da transparência da 
política pública.

3.2.4 -  AVALIAÇÃO, RESULTADOS, INDICADORES E RELATÓRIOS

O Recanto São Benedito realiza processos próprios de acompanhamento, avaliação e 
monitoramento da execução, como parte de sua rotina institucional, com o objetivo de 
qualificar a oferta do Serviço de Acolhimento Institucional para Pessoas Idosas e 
asse g u ra r  o  cu m p rim en to  dos o b je tiv o s  e m etas  e s tab e lec id o s  neste  P lano  de T rabalho .
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Esses processos se materializam por meio de registros institucionais, relatórios técnicos 
e sociais, relatórios financeiros e demais instrumentos de acompanhamento da execução 
do serviço, que subsidiam a análise dos resultados alcançados, a organização das rotinas 
de cuidado e a tomada de decisões no âmbito da gestão da entidade.

Para fins de verificação e acompanhamento das vagas referenciadas à parceria com o 
Município de São Bento do Sapucaí, bem como da conformidade da execução com o 
objeto pactuado, o acompanhamento ocorre em articulação com o órgão gestor da 
política de assistência social, conforme previsto no Termo de Fomento e na legislação 
vigente, cabendo ao Conselho Municipal de Assistência Social -  CMAS o 
acompanhamento no âmbito do controle social.

Diante do exposto, apresenta-se a seguir o quadro de monitoramento e avaliação 
adotado pela Organização da Sociedade Civil, com indicação dos elementos utilizados 
para o acompanhamento das vagas referenciadas ao Município.
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Dimensão Indicador Objetivo relacionado O que verificar
Instrumento de 
verificação

Responsável
pelo
Monitoramento

Periodicidade

Gestão da 
Parceria

Execução do 
objeto pactuado

Assegurar a oferta 
continuada do Serviço de 
Acolhimento 
Institucional para Pessoas 
Idosas

Conformidade com o 
Plano de Trabalho e o 
Termo de Fomento

Relatório técnico de 
monitoramento

Secretaria de 
Cidadania Mensal

Oferta do 
Serviço

Manutenção das 
vagas pactuadas

Assegurar a oferta 
continuada do Serviço de 
Acolhimento 
Institucional para Pessoas 
Idosas

Quantidade de vagas 
referenciadas ao 
Município

Relatório mensal de 
execução do serviço 
(Elaborado pela 
Organização Social)

Secretaria de 
Cidadania Mensal

Continuidade do 
Serviço

Funcionamento
ininterrupto

Assegurar a oferta 
continuada do Serviço de 
Acolhimento 
Institucional para Pessoas 
Idosas

Ausência de
interrupções na oferta do 
serviço

Registros 
institucionais 
(Elaborado pela 
Organização Social)

Secretaria de 
Cidadania Mensal

Atendimento 
aos Idosos

Atendimento
integral

Garantir acolhimento 
institucional em ambiente 
adequado, seguro e 
protetivo; ofertar 
cuidados continuados

Cuidados 24h, 
alimentação, higiene e 
AVD

Relatório técnico- 
social (Elaborado pela 
Organização Social)

Secretaria de 
Cidadania Mensal
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Articulação em 
Rede e 
Convivência

Manutenção de 
vínculos 
familiares e 
comunitários

Preservar e fortalecer, 
sempre que possível, os 
vínculos familiares e 
comunitários das pessoas 
idosas

Registros de contatos, 
visitas e ações de 
convivência

Relatório técnico- 
social (Elaborado pela 
Organização Social)

Secretaria de 
Cidadania Trimestral

Equipe Técnica
Adequação da 
equipe

Assegurar atendimento 
técnico compatível com a 
complexidade do serviço

Equipe compatível com 
a complexidade do 
serviço

Escalas e registros 
funcionais (Elaborado 
pela Organização 
Social)

Secretaria de 
Cidadania Trimestral

Conformidade
Sanitária

Adequação
sanitária

Garantir acolhimento 
institucional em ambiente 
adequado, seguro e 
protetivo

Conformidade com 
RDC ANVISA n° 
502/2021

Relatórios e autos da 
Vigilância Sanitária

Vigilância 
Sanitária / 
Secretaria de 
Cidadania

Semestral ou
conforme
demanda

Gestão
Financeira

Regularidade da 
aplicação dos 
recursos

Atuar de forma articulada 
com a rede 
socioassistencial e 
assegurar a regularidade 
da execução do serviço

Compatibilidade das 
despesas com o objeto 
pactuado

Relatórios financeiros 
da OSC

Secretaria de 
Cidadania Mensal

Avaliação de 
Resultados

Resultados
alcançados

Contribuir para a 
promoção da autonomia, 
da dignidade e da 
qualidade de vida das 
pessoas idosas acolhidas

Cumprimento das metas 
pactuadas

Relatório técnico 
conclusivo (Elaborado 
pela Organização 
Social)

Secretaria de 
Cidadania Anual
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Assegurar a oferta 
continuada do Serviço de 
Acolhimento Acompanhamento no

Acompanhamento Institucional para Pessoas âmbito do controle Atas, relatórios e Quando
Controle Social pelo CMAS Idosas social resoluções CMAS couber
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4. - PLANO DE APLICAÇÃO DOS RECURSOS:

ESPECIFICAÇÕES MUNICIPAL ESTADUAL REC. PRÓPRIO
RECURSOS HUMANOS

01 Coordenadora;
01 Auxiliar Administrativo;
04 Cuidadores;
02 Auxiliar Limpeza;
02 Auxiliares de Lavanderia;
02 Auxiliares de cozinha;
(Salários/ Férias +l/3/13°Décimo 
Terceiro/ Horas extras/Dias trabalhos 
mês/Adicional noturno/ Rescisões 
Trabalhistas e
Encargos FGTS e Cestas básicas).

18.494,60 9.392,00 3.630,30

05 Cuidadores 
01 Auxiliar Administrativo;
01 Auxiliar de Manutenção 
Encargos INSS, FGTS e horas extras.

14.070,90

01 Enfermeira 
Encargos INSS e FGTS

3.497,58

05 Técnicas de Enfermagem 
Encargos INSS e FGTS

15.950,2 \

INSS 4.316,Oç
DARF/PIS 760,58^
FGTS 4.173,41
SUBTOTAL R$ 18.494,60 RS 9.392,00 RS 46.399,03

DESPESAS CORRENTES

Alimentação-Gêneros Alimentícios 10.000,00
Frutas, Legumes e Verduras. 1.000,00
Carnes e Derivados 5.000,00
Padaria 1.600,00
Gás 2.500,00
Higiene e Beleza 500,00
Material de Limpeza 1.500,00
Material de Lavanderia 1.780,00
Materiais de Construção, Hidráulico e 
Elétrico.

3.000,00

Manutenção (Dedetização) 1.400,00
Manutenção Veículos 2.600,00

18



FUNDADO EM 3 1 /0 5 /1 9 7 3
ESTRADAMU NICIPAL JOAQUIM DA COSTA MANSO, N° 920-BAIRRO I)A FERVURA 

CAIX A POSTAI.: 05 - SÃO BENTO DO SAPUCAÍ -  S P -  CEP: 12490-000 
E-MAIL: recantosaobenedito a terra.com.hr 

TEL: (12)3971-1280

Recanto São Benedito -  “Lar dos Idosos ”

Combustíveis Veículos 1.200,00

Fraldas 2.500,00
Medicamentos/Insumos/Curativos 3.000,00

Papelaria 300,00

Informática (Manutenção e Cartuchos) 500,00
Gastos com Agua 2.900,00
Gastos com Energia Elétrica 1.084,46
Telefone 250,00
Internet 89,00
Despesas (Viagem e Alimentação) 500,00

Materiais de Insumos 400,00
Jardinagem 800,00
SUBTOTAL RS 44.403,46

SERVIÇOS D E TERCEIRO-PF
Médico 1.515,00
SUBTOTAL RS 1.515,00

SERVIÇOS DE TERCEIRO -  PJ
Escritório de Contabilidade 800,00
SUBTOTAL RS 800,00

SERVIÇOS PREVISTOS A SEREM CONTRATADOS EM 2025
FISIOTERAPEUTA 1.515,00
SUBTOTAL RS 1.515,00
TOTAL R$ 18.494,60 RS 9.392,00 RS 94.632,49

5. -  CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:

ANO 2026
Especificação

Fonte / Valor R$
Mês Municipal Estadual

Abril Recursos Humanos 18.494,60 14.088,00
Maio Recursos Humanos 18.494,60 14.088,00
Junho Recursos Humanos 18.494,60 14.088,00

TOTAL RS 55.483,80 RS 42.264,00

RECURSOS VALOR RS - ANUAL 2026
MUNICIPAIS 55.483,80
ESTADUAIS 42.264,00

RECURSOS PRÓPRIOS 283.897,47
TOTAL RS 381.645,27
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6. - PRESTAÇÃO DE CONTAS 

6.1. Da prestação de Contas

A prestação de contas da parceria será realizada pelo Recanto São Benedito, na 
condição de Organização Social executora do Serviço de Acolhimento Institucional para 
Idosos, em conformidade com a Lei Federal n° 13.019/2014 e com as orientações 
estabelecidas no Termo de Fomento.

A entidade apresentará relatórios periódicos, contendo informações sobre a execução do 
serviço e a aplicação dos recursos recebidos, acompanhados da documentação 
comprobatória das despesas realizadas, nos prazos e na forma definidos no instrumento 
da parceria.

A prestação de contas será analisada pela Secretaria Municipal de Cidadania, enquanto 
órgão gestor da política de assistência social e da parceria, considerando a regularidade 
da execução do objeto pactuado, a manutenção das vagas referenciadas e a adequação 
da aplicação dos recursos às finalidades do serviço.

Ao final da vigência da parceria, será apresentada prestação de contas final, que 
subsidiará a avaliação da execução do serviço e a elaboração do relatório técnico 
conclusivo do gestor da parceria.

O Conselho Municipal de Assistência Social -  CMAS acompanhará a prestação de 
contas no exercício de sua função de controle social da política de assistência social, 
observadas suas atribuições legais, sem interferir na gestão administrativa, técnica ou 
financeira da entidade executora.

6.2. Instrumentos, Prazos e Responsáveis pela Prestação de Contas

Instrumento Conteúdo
Periodicidade / 
Prazo

Responsável

Relatório mensal de 
execução do serviço

Informações sobre execução do serviço e 
manutenção das vagas

Mensal, conforme 
Termo de Fomento

Recanto São 
Benedito

Relatório financeiro
Demonstrativo da aplicação dos recursos 
com documentos comprobatórios

Mensal ou conforme 
Termo de Fomento

Recanto São 
Benedito

Prestação de contas final
Síntese da execução do serviço e da 
aplicação dos recursos Ao final da vigência

Recanto São 
Benedito

Parecer técnico e 
financeiro Análise técnica e financeira da execução

Conforme fluxo 
municipal

Secretaria de 
Cidadania

Apreciação pelo CMAS
Apreciação no exercício do controle 
social Após parecer técnico CMAS
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O presente Plano de Trabalho será executado ao longo do exercício de 2026, 
conforme o objeto e as metas nele estabelecidas, assegurada a continuidade do serviço e 
do atendimento às pessoas idosas acolhidas, incluindo o acompanhamento das vagas, 
referenciadas ao Município de São Bento do Sapucaí, conforme os instrumentos e 
parâmetros previstos neste Plano e na legislação vigente.

7. - DECLARAÇÃO:

Na qualidade de representante legal, para fins de prova junto a Prefeitura 
Municipal de São Bento do Sapucaí, para os efeitos e sob pena da Lei, que inexiste 
qualquer débito em mora ou situação de inadimplência com o Tesouro Municipal ou 
qualquer órgão ou entidade da Administração Pública Municipal que impeça a 
transferência de recursos consignados no orçamento do Município na forma deste Plano 
de Trabalho.

Nestes Termos,
Pede deferimento

São Bento do Sapucaí-SP, 12 de junho de 2026.
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