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REUNIAO ORDINARIA DO CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DAS MULHERES DE SAO BENTO DO SAPUCAI
REALIZADA EM 13 DE AGOSTO DE 2024.

No dia 04 de JULHO de 2024, as 08h, na sede da Casa da Mulher, em S3o Bento do Sapucai, Estado de Sao
Paulo, realizou-se a terceira reunido do Conselho Municipal dos Direitos da Mulher (CMDM) do corrente
ano. Estavam presentes as representantes da Prefeitura de SBS, as 05 titulares que foram eleitas para a
diretoria do novo conselho e as suplentes, também eleitas na mais recente vota¢do para a nova composi¢ao
do conselho (pelos préximos 02 anos): Brennda Camargo Rosa, Petronilha Ambrogi, Vera Masagdo Ribeiro,
Cristine Torchia, Thais Helena Santos Pereira, Thais Bernardes, Lucineia Honorato Ferreira, lona Lins Brasil,
Marcia Celestino, Lilian Freire e como ouvinte Sra. Maria Luiza Potenza. As a¢0Oes resultantes da reunido e
encaminhamentos das reunides anteriores: SugestGes de mudangas no regimento do CMDM para ajustes
sobre as elei¢gdes, com regras mais claras e objetivas de participacdo e votagao — sociedade civil e populagdo
com domicilio/residéncia eleitoral em SBS. Mudanga no horario das reunides do CMDM — segunda terca-
feira do més, as 8h, na Casa da Mulher. A préxima serd no dia 13/08/2024 (decisdo votada e aprovada).
Criagdo das midias sociais do CMDM — estd em elaboragdo e andamento — Brennda, LILI e Cristine estdo
envolvidas nesta criagdo. Instagram e Facebook precisam de um e-mail a ser associado para abertura. Foi
solicitado 1 e-mail da prefeitura para essa abertura das redes (pois o e-mail ficard disponivel para as
proximas gestdes). Conteddos — comunicar o que o CMDM estd desenvolvendo, comunicar assuntos
relevantes para a mulher, comunicar servigos publicos para acolhimento da mulher no municipio.

- Pleitear Formacdo do Fundo para o CMDM junto aos ¢rgdos da Prefeitura — conversamos sobre
possibilidades, legalidade e formalizacdo da solicitacdo junto a Prefeitura. Criacdo de CNPJ, formalizar
detalhadamente para abranger o maximo de informac¢Oes e necessidades. Conhecer a Casa da Mulher
Brasileira em SP, seus processos e ag¢des, assim como outros Conselhos — Jacarei, Campos do Jorddo e
outros. Menc¢do ao grupo de mulheres de Terezina — bem ativo. Solicitacdo de curso de formacgao para
Conselhos com consultor da Secretaria/Prefeitura. Sugestdo sobre o tempo de fala nas reunides para que
todas possam se manifestar. Thais Bernardes precisara se afastar do conselho para participar da eleicdo
como candidata a vereadora. Relembramos que ja tivemos 3 reunides do CMDM. Malu — do COMUSP —
explicou acGes que ja estao sendo levantadas pelo Conselho na area da saude para compor com o CMDM e
compartilhar responsabilidades e alternativas. O COMUSP recebe inimeras e diversificadas reclamacgées dos
municipes. Necessidade de sabatina com candidatos a prefeito acerca dos muitos assuntos e necessidades
da cidade. Trazer a necessidade de transporte publico no municipio. Possibilidade de contratacdo de
auditoria externa para sanar divergéncias e informacfes discrepantes da Santa Casa e da Secretaria de
Saude. Necessidade de fazer pesquisa de satisfacdo sobre atendimento da Saude no Municipio. Questionario
estad sendo feito pelo COMUSP e estara disponivel a partir de setembro 2024. Colocar a casa da mulher no
Google — com endereco e dados. Possibilidade de reunides itinerantes para abrangermos os bairros rurais.
Necessidade de pensarmos em ag¢des em conjunto com o Esporte, Saude, Educacdo. CRAS pleiteando
recursos para terminar a cozinha da casa da mulher. Consulta juridica sobre os 2 grupos de trabalho.
Separacgdo dos 2 grupos de trabalho e organizacdo das pessoas que vdao compor cada grupo — Saude da
Mulher e Combate a Violéncia - Decisdo por votos (durante a reunido, depois de algumas hipdteses
levantadas e discutidas — foi votado e aprovado). Os 02 grupos ja se reuniram separadamente para levantar
necessidades e a¢des a serem desenvolvidas. SAUDE — ac¢des a serem desenvolvidas. Mapear acdes de
acolhimento ja existentes na cidade (igreja da cidade, grupos femininos, Vanessa oferece tratamento na
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Casa da Cultura, Padre Ronaldo tem grupos de acompanhamento e conversa, Oficina de Emocdes mediado
por Mércia e outros). Fazer cronograma/agenda e comunicar para a populagdo sobre esses servicos e
possibilidades (incentivar a confianca, o segredo do que é falado e tratado, fortalecer lacos e sororidade),
solicitar jogo que Vanessa usa nos atendimentos para ampliarmos e treinarmos multiplicadoras, marcar data
com Vanessa para realizarmos essa acao, lona oferecendo terapias alternativas e formacdo de grupos
terapéuticos na Casa da Mulher, incluindo a possibilidade de atendimentos individuais, CRAS podera fazer a
aproximagdo dos grupos de mulheres para as novas a¢des oferecidas, levantamento de necessidades dos
diversos grupos e comunidades, com suas peculiaridades, levantamento de dados estatisticos junto aos
orgdos da saude (hospital, posto de saude, CRAS etc.), para fortalecer e evidenciar as necessidades ja
percebidas pelo grupo/conselho, importancia de concentrarmos acdes na saude mental e na dignidade
obstétrica no Municipio. Reforgarmos a lei sobre o acompanhante nas consultas e atendimentos médicos
importancia da Colocagdo do folder/cartaz do Ministério da Saide na Santa Casa e postos de saude. Virginia
vai enviar e-mail e oficio para a administra¢do da Santa Casa solicitando a coloca¢do. Necessidade de cartilha
sobre os primeiros passos com o BB recém-nascido. Necessidade de Cartilhas compartilhadas nas redes
sociais. Pegar depoimentos sobre partos naturais/normais para incentivar e desmistificar preconceitos e
desinformacgGes. Pensarmos sobre possibilidade de cursos para gestantes na Casa da Mulher. Na reunido do
grupo - Profissionais da saude participantes do CMDM trouxeram dados da realidade municipal sobre a
Santa Casa, Posto de saude, servicos oferecidos, dificuldades financeiras, falta de profissionais etc.
Necessidade de formalizar reclamag¢bes para que providencias reais sejam tomadas pelos o6rgdos
responsaveis. Trouxe também a possibilidade de incentivarmos a aproximagdo com o grupo de Doulas da
cidade, grupos de cuidados para gestantes nos bairros e conversas com as lideres de comunidade, em
oportunidades diversas, para tratarmos das questdes do parto mais seguro, saudavel e o que temos como
servicos disponiveis. Avaliar novas agendas e atividades na Casa da Mulher. Foi mencionado pelas
profissionais da salde que o Municipio conta com 02 psiquiatras e 01 psicéloga. Nao temos habitantes
suficientes para 01 CAPS préprio, entdo somos indicados para Campos do Jorddo. VIOLENCIA — acdes a
serem desenvolvidas: Levantamento de protocolos — como agir diante das violéncias contra a mulher na
cidade — o que fazer? Consultar especialistas — delegados da regido, marcar reunidao com eles para conhecer
as a¢oes que ja funcionam e trazer para a realidade de SBS, produzir cartilha e compartilhar no municipio,
redes sociais do CMDM serdao muito uteis e necessarias, capacitar multiplicadoras, compartilhar com os
trabalhos desenvolvidos por Vanessa, conversar com as escolas do ensino médio, compartilhar com os
agentes de salde, trazer psicdlogos e especialistas para a¢des na cidade, profissionais do CRAS trouxeram
informacBes sobre ag¢des contra o abuso infantil, situacdes adversas junto aos colégios da cidade,
resisténcias dos pais na participagdo de a¢des de prevencao e troca de informacgdes. Atencdo em acées que
contornem as adversidades para chegarmos e aproximarmos a populacdo, aproveitar cursos oferecidos por
membros do CMDM (como os cursos oferecidos por Cristine nos diversos bairros) para conversar sobre os
assuntos importantes para as mulheres da regido — Saude, Violéncia e outros. Aproveitar acdes da Dra.
Flavia, Vanessa e Dra. Julia para otimizar a aproximacdo com os grupos de mulheres das comunidades rurais.
Trazer agBes e informacbes sobre assédios no ambiente de trabalho, montar uma rede de protecao.
Informar melhor sobre APP PENHAS — facil, bom, seguro. Formar e fortalecer grupos de trocas de roupinhas
para bebés, apoios com marmitas para mulheres no puerpério. CMDM Grupo de Trabalho sobre Violéncia
contra a Mulher. Proposta de trabalho para o 22 semestre de 2024: Promover palestras com especialistas e
outras referéncias para criar um protocolo de ag¢io frente a casos de violéncia contra a mulher / meninas.
Trés encontros: 01. Douglas e Luiz Geraldo — delegados de S3 Bento e Campos do Jordao; Elisangela
(delegacia da mulher) e Junea (seccional de Taubaté). 2. Juiz Luiz Felipe e Flavio (especialista em violéncia
doméstica, com atuagdo na Delegacia da Mulher de Tabutaté. Questdes para os convidados: Como agir
guando for a vitima? Como agir guando for uma testemunha?
Debater e acordar o protocolo com a forga policial de Sdo Bento e Conselho Tutelar. 01 Encontro com
Sagenta Rosseane e demais membros da PM de S3ao Bento. 02 Encontro com Conselheiras Tutelares.
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Produzir material escrito: 01 - Sensibilizar e capacitar multiplicadores para apresentar o protocolo a
diversos publicos. Contar com a participacao de Vanessa, que utiliza material Iidico para conscientizar sobre
o tema. 02 - Divulgar o protocolo junto a diversos publicos, jovens alunos do ensino médio, populac¢do dos
bairros via agentes de saude. Observagdes: Incluir o tema do assédio no ambiente de trabalho. Abordar
importancia da sororidade, rede de protecdo “Mexeu com uma, mexeu com todas”. Divulgar aplicativo
Penhas. Outros assuntos relevantes: Casamentos Consanguineos e problemas de saude causados - Padre
Ronaldo costuma tocar no assunto — fortalecer agdes que toquem no assunto com responsabilidade e
respeito. Salude pode tocar no assunto? Com quais acdes? Ac¢des em andamento: organizagdo da
comunicagdo nas redes sociais CMDM, organizagdo dos grupos de trabalho — SAUDE e VIOLENCIA,
organizagao das reunides com delegados convidados para o planejamento e colocagdo das praticas e
protocolos em casos de violéncia domestica, organizacao de atividades educativas, culturais e terapéuticas
na casa da mulher ao longo do segundo semestre. Sem mais para o momento.

Brennda Camargo Rosa — Presidente

Vera Masagao — Vice-presidente

Cristine Torchia — secretaria




