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APRESENTAGAO:

Em conformidade com a politica de assisténcia farmacéutica, elaborou-
se a REMUME do municipio de Sao Bento do Sapucai - SP. em parceria com
os profissionais municipais de saude.

FINALIDADE:

A REMUME ira orientar todas as atividades relacionadas a promogao
de acesso a populacdo aos medicamentos essenciais e a implementagao
das diversas atividades farmacéuticas que englobam as atividades de
selecdo, programacédo, aquisi¢ao, armazenamento e distribuicdo; controle
da qualidade e utilizagdo — nessa compreendida a prescricdo e a
dispensacdo - o que devera favorecer a permanente disponibilidade dos
produtos segundo as necessidades da populacgao.
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COMISSAO:

Formada por profissionais da area da saude do municipio. Estao
vinculados a divisdo de apoio a farmacia e tem como objetivo formular e
implementar politicas relacionadas a seleg¢ao, prescricdo e ao uso racional
de medicamentos, em um processo dinamico, participativo, multiprofissional
e multidisciplinar, para assegurar a melhoria na qualidade da assisténcia
prestada a saude e terapéutica eficaz e segura. Entre outras atribuigbes
desta comissdo estdo a avaliacdo, a educacdo e consultoria aos
profissionais dessa instituicdo sobre todas as questdes relacionadas ao uso
de medicamentos e produtos para a saude; definicdo de critérios de adogao
de medicamentos nao padronizados; formulacdo de diretrizes para
prescricio; assessorar a implementagao do servigo de aquisigao, distribuicao
e uso de medicamentos; promoc¢ao de agdes que estimulem o uso racional
de medicamentos; avaliagdo da qualidade relacionada a distribuicdo, a
administragdo e ao uso de medicamentos. S&o eles:

— enfermeira

— farmacéutica

— gestora financeira da saude
— médica psiquiatra

— médico clinico geral

— médico pediatra

— médica ginecologista

— odontologo

— psicologa

Relagdo municipal de medicamentos essenciais - REMUME




CRITERIOS DE PRESCRIGAO E DISPENSAGAO:

A prescricdo de medicamentos € um documento com valor legal pelo
qual se responsabilizam, perante o paciente e sociedade, aqueles que
prescrevem, dispensam e administram os medicamentos. E regida por certos
preceitos gerais, de forma a ndo deixar duvida nem tao pouco, dificuldades de
interpretacao.

As prescricbes medicamentosas devem ser feitas de modo LEGIVEL e
SEM RASURAS contendo:

- Nome do paciente;

- Nome do medicamento, prescrito pela “denominagdo comum
brasileira”(DCB) ou, na sua falta, a “denominagdo comum internacional”
(DCI);

- A posologia, tempo de tratamento, forma farmacéutica do medicamento;

- A quantidade total de medicamento ( numero de comprimidos, drageas,
ampolas, capsulas) de acordo com a dose e a duragao do tratamento;

- Avia de administragao, o intervalo entre as doses, a dose maxima por dia e
a duracao do tratamento;

- Data de emissao;

- Assinatura e carimbo do prescritor;

- ldentificagdo da unidade de saude que emitiu a prescrigao.

A dispensacdo devera também atender as diretrizes dispostas na portaria
344/98 (sujeito a controle especial).

Os medicamentos sujeitos a controle especial conforme portaria
344/98, deverdao ser prescritos em receituarios adequados, conforme
descri¢cao abaixo:

Tipo de lista Tipo de receita Validade da Dispensag
receita 4o maxima
C1 Receita de 30 dias — apds | 60 dias
controle especial — | data da
branca2 (duas) | prescricao
vias
B1 Receita azul 30 dias — apds | 60 dias
data
da prescricao
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A dispensacdo devera ser feita apenas e somente pelas técnicas e/ ou
farmacéutico(a) com apresentagcdo da receita médica pelo paciente. Os
medicamentos constantes na portaria 344, para um periodo de 60 dias,
devendo ser apresentada nova receita (original) em cada retirada do paciente;
e 0os medicamentos de uso imediato, para um periodo conforme prescricao
meédica.

Fornecer no ato da dispensacao informagdes sobre sua forma de uso.

ORGANIZAGAO:

Definir e selecionar os medicamentos essenciais, elaborar e atualizar
periodicamente para avaliar solicitacbes de alteracdo nessa relacido de
medicamentos.

As reunides relacionadas a REMUME deverdo sempre ser marcadas com
antecedencia.

LOCAIS DE DISPENSAGAO:

A dispensagao de medicamentos na rede se saude do municipio, ocorrera
somente na unidade dispensadora de farmacia basica municipal, e serdo
realizadas mediante a apresentacdo da prescricdo de profissionais habilitados,
cadastro dentro do sistema de dispensacao, e apresentacdo do cartdo do SUS
e/ou Municipal e documento com foto.

DISPOSIGOES FINAIS:

Este regimento entrara em vigor na data abaixo, assinada pela secretaria
municipal de saude.



Wk, Prefeitura Municipal da Estancia Climatica de Sdo Bento do Sapucai
! Secretaria de Saude e Saneamento.
Rua Cel. Ferreira Junior, n°® 55
Sao Bento do Sapucai — SP - CEP 12490-000
Fone (12) 3971 — 1266
E-mail: cs3@saobentodosapucai.sp.gov.br

REMUME
RELACAO MUNICIPAL DE MEDICAMENTOS
Unidade Denominagdao Comum Brasileira Concentragao ! Forma. fgrmaceutlca/
Composicao Descrigao
Unidade Acebrofilina 10 mg/mi Xarope
Unidade Acetato de Medroxiprogesterona 150 mg/mi Suspensao Injetavel
Unidade Acetato de retinol+ Colecalciferol 50.000 U.lI +10.000 U.l |Suspensao Oral
Unidade Aciclovir 200 mg Comprimido
Unidade Aciclovir 50mg/g Creme dermatolégico
Unidade Acido Acetilsalicilico 100 mg Comprimido
Unidade Acido Ascébico 200mg/ml Solugéo Oral
Unidade  |Acido Félico 5mg Comprimido
Unidade Acido Valproico 250mg Comprimido
Unidade Acido Valproico 50 mg/ml Solugéo Oral
Unidade Agua para injetaveis Frasco de 10ml frasco
Unidade Agglha~descqrtavgl para sistema de Amm Unidade
aplicacio de insulina 4mm
Unidade Albendazol 400mg Comprimido
Unidade Albendazol 40 mg/mi Suspensao Oral
Unidade Amoxicilina 50 mg/ml Suspenséao Oral
Unidade Amoxicilina 500 mg Capsula
Unidade Anlodipino 5 mg Comprimido
Unidade Azitromicina 500 mg Comprimido
Unidade Azitromicina 40mg/ml P6 para suspenséao oral
Unidade  |Benzilpenicilina Benzatina 1.200.000 Ul P06 para suspensao
injetavel
Unidade Brometo de lpratrépio 0,25 mg/ml Solugao para Inalacao
Unidade Bromoprida 4mg/ml Solugao Oral
Unidade Bromoprida 10mg Comprimido
Unidade Bgt!Ibrometo de escopolamina + 6,67 mg/ml+ 333,4 Solugao Oral
Dipirona mg/ml
Unidade Bgt!lbrometo de escopolamina + 10 mg+ 250 mg Comprimido
Dipirona
Unidade Captopril 25 mg Comprimido
Unidade Carbamazepina 200mg Comprimido
Unidade Carbonato de Litio 300 mg Comprimido
Unidade Carvedilol 6,25mg Comprimido




Unidade Carvedilol 12,5mg Comprimido
Unidade Cefalexina 50 mg/ml Suspenséo Oral
Unidade Cefalexina 500mg Capsula
Unidade Ciclobenzaprina 5mg Comprimido
Unidade Ciprofloxacino 500 mg Comprimido
Unidade Clonazepam 2 mg Comprimido
Unidade Cloridrato de Amitriptilina 25mg Comprimido
Unidade Cloridrato de Biperideno 2 mg Comprimido
Unidade Cloridrato de Clomipramina 25 mg Comprimido
Unidade Cloridrato de Clorpromazina 25 mg Comprimido
Unidade Cloridrato de Clorpromazina 100 mg Comprimido
Unidade Cloridrato de Fluoxetina 20 mg Capsula
Unidade Cloridrato de Metformina 850 mg Comprimido
Unidade Cloridrato de Metoclopramida 10 mg Comprimido
Unidade Cloridrato de Metoclopramida 4mg/mi Solugao Oral
Unidade Cloridrato de Nortriptilina 25mg Capsula
Unidade Cloridrato de Prometazina 25mg Comprimido
Unidade Cloridrato de Propranolol 40 mg Comprimido
Unidade Cloridrato de Tiamina 300 mg Comprimido
Unidade Decanoato de Haloperidol 50 mg/ml Solucéo Injetavel
Unidade Dexametasona 0,1mg/g Creme dermatologico
Unidade Dexametasona 4mg Comprimido
Unidade Diazepam 10mg Comprimido
Unidade Diclofenaco Sdédico 50 mg Comprimido
Unidade Digoxina 0,25 mg Comprimido
Unidade Dipirona 500 mg/ml Solugdo Oral
Unidade Dipirona 500 mg Comprimido
Unidade | nanonato de Horetisterona * 50+5 mg/ml Solugéo injetavel
Unidade Endoceptivo (DIU) Cobre Unidade
Unidade Espironolactona 25 mg Comprimido
Unidade Espironolactona 50 mg Comprimido
Cartela Etinilestradiol+Levonorgestrel 0,03mg + 0,15 mg Comprimido
Unidade Fenitdina 100 mg Comprimido
Unidade Fenobarbital 100 mg Comprimido
Unidade Fluconazol 150 mg Capsula
Unidade Fosfato de prednisolona 3mg/mi 3mg/ml Solugéo Oral
Unidade Furosemida 40 mg Comprimido
Unidade Glibenclamida 5 mg Comprimido
Unidade Glicazida 30 mg Comprimido
Unidade Haloperidol 2 mg/ml Solugao Oral
Unidade Haloperidol 5mg Comprimido
Unidade Hidroclorotiazida 25 mg Comprimido
Unidade Hidroxido de Aluminio 61,5 mg/ml Suspenséo Oral
Unidade Ibuprofeno 300 mg Comprimido
Unidade Ibuprofeno 50 mg/ml Suspenséo Oral
Unidade Insulina Humana NPH 100 Ul/ml Refil

Unidade Insulina Humana NPH 100 Ul/ml Caneta
Unidade Insulina Humana Regular 100 Ul/ml Refil




Unidade Insulina Humana Regular 100 Ul/ml Caneta
Unidade Isossorbida 20mg Comprimido
Unidade Ivermectina 6 mg Comprimido
Unidade Lancetas estéreis 28g Unidade
Unidade Levofloxacino 400 mg Comprimido
Unidade Levonorgestrel 0,75 mg Comprimido
Unidade Levotiroxina 25 mcg Comprimido
Unidade Levotiroxina 50 mcg Comprimido
Unidade Levotiroxina 100 mcg Comprimido
Unidade Loratadina 1 mg/ml Xarope
Unidade Loratadina 10 mg Comprimido
Unidade Maleato de Dexclorfeniramina 0,4 mg/ml Xarope
Unidade Ié/laleato de Dexclorfeniramina + 2mg + 0,25mg/ml Xarope
etametasona
Unidade Maleato de Enalapril 10 mg Comprimido
Unidade Metildopa 250 mg Comprimido
Unidade Metronidazol 100 mg/g Geléia Vaginal
Unidade Metronidazol 250 mg Comprimido
Unidade Metronidazol (Benzoilmetronidazol) 40mg/ml Suspenséo oral
Unidade Nimesulida 50 mg/ml Suspenséo Oral
Unidade Nimesulida 100 mg Comprimido
Unidade Nistatina 100.000UlI Creme vaginal
Unidade Nistatina + Oxido de Zinco 100.00UI+ 200mg/g Creme dermatologico
Unidade Nitrato de Miconazol 20 mg/g Creme vaginal
Unidade Nitrofurantdina 100 mg Capsula
Cartela Noretisterona 0,35 mg Comprimido
Unidade Omeprazol 20 mg Capsula
Unidade Paracetamol 200 mg/ml Solugdo Oral
Unidade Paracetamol 500 mg Comprimido
Unidade Prednisona 5 mg Comprimido
Unidade Prednisona 20 mg Comprimido
Unidade Propatilnitrato 10 mg Comprimido
Cloreto de sddio,
Unidade Sais para reidratacéo Oral Sé'%%ig;?;jﬁ,’[rg; r?s Pé para solugao oral
sodio dihidratado
Unidade Seringa para insulina 100 Ui/ml Unidade
Unidade Seringa para insulina 50 Ui/m Unidade
Unidade Sertralina 50 mg Comprimido
Unidade Simeticona 75 mg/ml Emulsao oral
Unidade Simeticona 40mg Comprimido
Unidade Sinvastatina 20mg Comprimido
Unidade Sinvastatina 40mg Comprimido
Unidade Succinato Metoprolol 50mg Comprimido
Unidade Sulfametoxazol+ Trimetropina 40 mg/ml+8 mg/ml Suspenséo Oral
Unidade Sulfametoxazol+ Trimetropina 400 mg+ 80 mg Comprimido




Sulfato de Neomicina + Bacitracina

Unidade Zinci 5mg/g + 250ui/g Pomada
incica

Unidade Sulfato de Salbutamol 100 mcg/dose Aerossol oral

Unidade Sulfato Ferroso 25 mg/ml Solugéo Oral

Unidade Sulfato Ferroso 40 mg Comprimido

Unidade Tira Reagente  |emmememeee Unidade

Unidade Varfarina Sdodica 5 mg Comprimido




