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O F . n° 7 8 /2 0 2 1  S ã o  B e n to  d o  S a p u c a í, 17 d e  d e z e m b ro  d e  2 0 2 1 .

S E N H O R A  P R E F E IT A :-

Através do presente, vimos à presença de Vossa 
Excelência, para encaminhar o novo P la n o  d e  T ra b a lh o  P ara  o T r iê n io  d e  2 0 2 2  à 

2 0 2 4 , para que esta Instituição possa celebrar um novo T e rm o  d e  F o m e n to  com 
esse Município, nos termos da Lei Federal n°13.019/94 de 31/07/1994 e suas 
alterações pela Lei Federal n°13.204/2015 de 14/12/2015 e regulamentada pelo 
Decreto Municipal de n°3.076/2017 de 31/07/2017.

Na certeza da atenção de Vossa Excelência, 
antecipamos os nossos agradecimentos e renovamos os protestos de elevada 
estima e distinta consideração.

E x c e le n tís s im a  S e n h o ra

A n a  C a ta r in a  M a rtin s  B o n a s s i

D D . P re fe ita  M u n ic ip a l d a  E s tâ n c ia  C lim á tic a  de

S ã o  B e n to  d o  S a p u c a í-S P .
N E S T A .

1 r DEZ. 20Z1

prefe itu ra  M unicipal de
S ão  Rpntn do  Sapucaí -
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P L A N O  DE T R A B L A H O

S E R V IÇ O  DE A C O L H IM E N T O  IN S T IT U C IO N A L  P A R A  ID O S O S  

D O  R E C A N T O  S Ã O  B E N E D IT O

2 0 2 2  A T É  2 0 2 4
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1. DADOS CADASTRAIS

Nom e da Organização Social Recanto São Benedito

CNPJ 45 .702 .644 /0001-60

Endereço Estrada M un ic ipa l Joaquim  da Costa M anso, n 9 920

Bairro Bairro  da Fervura

Telefone (12) 3971-1280

E-mail recan tosaobened ito (a )te rra .com .b r

Lei que Declara U tilidade Pública:

Municipal Lei n9 688 de 2 6 /1 1 /1 9 9 1

Estadual Lei n9 13.267 de 11 /1 2 /2 00 8

N úm ero de Inscrição CMAS: 002 /1999
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CEBAS ng de registro que está em andam ento: 71000 .064 .884 /2013 -00

Conta Corrente 10.891-x Agência 2608-5 Banco 001

Conta Corrente 28231-6 Agência 905-9 Banco 001

1.2. IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL PELA ORGANIZAÇÃO SOCIAL

Nom e do Presidente: José A n to n io  Thom az da Silva

RG: 18.049.363-2-SSP-SP CPF 052.102.258-44

COMPOSIÇÃO DIRETORIA

Presidente Dr. José A n to n io  Thom az da Silva

Vice-Presidente Jair Leôncio da Silva

Secretario M aria  de Fátim a da Costa Silva

25 Secretario Luiz D on ize tti Pires

15 Tesoureiro José B ened ito  da M o ta

25 Tesoureiro M arcos Fernando de Paula
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Consultor Jurídico Dr. João Baptista M ore ira  Costa

CONSELHO FISCAL-TITULARES

1 - Titular Sebastião Benedito  de Paula

1 -  Titular M aria  Joana Peres da M o ta  Barros

32 Titular Ari D uarte

CONSELHO FISCAL - SUPLENTES

12 Suplente M aria  Benedita da Silva D uarte

22 Suplente M aria  Bernadete Silva Pires

39 Suplente A ldo  Batista Leonardo

1.4. VIGÊNCIA DO M ANDATO DA DIRETORIA ATUAL

Período: 0 2 /0 1 /2 0 2 1 à 0 2 /0 1 /2 0 2 4

1.5. ÁREA DAS ATIVIDADES DA ORGANIZAÇÃO SOCIAL

ÁREA Instituição de Longa Permanência para Idosos (ILPI)

mailto:recantosaobenedito@terra.com.br


FUNDADO EM 3 1 /0 5 /1 9 7 3
ESTRADAMUNICIPAL JOAQUIM DA COSTA MANSO, N° 920-BAIRRO DA FERVURA 

CAIXA POSTAL: 05 - SÃO BENTO DO SAPUCAÍ -  SP -  CEP: 12490-000 
E-MAIL: recantosaobenedito@terra.com.br 

TEL: (12)3971-1280

Recanto São Benedito - “Lar dos Idosos”

1.6. O ESTATUTO SOCIAL ESTÁ ADEQUADO A LEI 13 .019 /2014

(X) SIM ( ) NÃO ( ) EM ADEQUAÇÃO

2. DESCRIÇÃO DO PROJETO:

2.1. DIAGNÓSTICO:

Uma das m aiores conqu istas na segunda década do Século XX fo i o avanço da m edic ina com  o au m e n to  da expecta tiva  de vida e a queda 

nas taxas de fecund idade , fenôm enos tip ica m e n te  m odernos que co n trib u íra m  para um  acelerado processo de enve lhec im en to  popu lacional.

Com isto , surgiu a necessidade de enquad ra r nos pa râm etros  de repensar nos va lores e nas necessidades da pessoa idosa, os seus 

d ire itos  e responsabilidades do Estado e sociedade.

"A expansão do envelhecer não é um problema. É sim uma das maiores conquistas da humanidade. O que é necessário é traçarem políticas 
ajustadas para envelhecer". (Kofi Anam 2002).

Segundo dados da ONU (Organização das Nações Unidas), a popu lação m und ia l deve sa lta r de 6 b ilhões no ano de 2000 para 10 b ilhões 

até 2050. No m esm o pe ríodo , o n ú m ero  de pessoas com  mais de 60 anos tende  a tr ip lic a r, passando de 600 m ilhões para 2 b ilhões, ou seja, 

quase 25% da popu lação m und ia l. f  jC  \

5
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0  enve lhec im en to  popu lac iona l fo i um  fe nôm eno  in ic ia lm en te  observado em países desenvolv idos, mas, mais recen tem en te , é nos 

países em desenvo lv im en to  que a popu lação idosa tem  aum entado  de fo rm a  m ais rápida.

Projeções recém -pub licadas pela O rganização M und ia l de Saúde estim am  que, en tre  1990 e 2025, a população idosa aum enta rá  cerca de 

sete a o ito  vezes em países com o a C olôm bia, M alásia, Q uênia, Tailândia e Gana. As mesmas projeções ind icam  que e n tre  os dez países com 

m a io r população idosa em  2025, cinco serão países em desenvo lv im ento , inc lu indo  o Brasil com um  núm ero  estim ado  de 27 m ilhões de pessoas 

com 60+ anos de idade.

A proporção  de pessoas com  60+ anos de idade no Brasil aum en tou  de 6,1%, em 1980 (7.204.517 hab itan tes), para 7,9%, em 1996 

(12.398.678 hab itan tes), co rrespondendo  em  núm eros absolu tos a um aum en to  de 5,2 m ilhões de hab itan tes  idosos.

O índice de idosos no Brasil (razão e n tre  a população com 65+ anos e a popu lação com <15 anos de idade) passou de 6,2%, em  1960, para 

13,9%, em 1991, e estim a tivas  apon tam  que este índice alcançará 106,8% em 2050.

Neste período, a com posição da razão de dependência  dem ográfica  (razão e n tre  a popu lação com  65+ e <15 anos e aquela com 15-64 

anos de idade) passa do  p redom ín io  da parcela jovem  da popu lação, observada a tua lm en te , para a dependência  idosa no fina l do período. Essa 

transição te m  um fo r te  im pac to  sobre as dem andas sociais, inco rpo rando  progress ivam ente  às dem andas po r educação e em prego  (dos jovens) 

aquelas associadas a saúde e previdência  social.

As in fo rm ações sobre  as condições de saúde da popu lação idosa e suas dem andas po r serviços m édicos e sociais são fun d am e n ta is  para
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epidem io lóg icos com base popu laciona l, ou seja, aqueles que estudam  idosos residentes na com un idade, fo rnecem  este t ip o  de 

inform ação, mas estes estudos são ainda raros no país.

(http://scielo.iec.gov.br/scielo.php?script=sci arttext&pid=S0104-16732000000100003 -

( P O R T A L  D E  P E R IÓ D IC O S  E L E T R Ô N IC O S )

Segundo o Censo 2000, a popu lação de 60 anos ou mais de idade, no Brasil, era de 14.536.029 de pessoas, con tra  10.722.705 em 1991. 

Neste período o núm ero  de idosos aum en tou  em quase 4 m ilhões de pessoas, fru to  do cresc im en to  vegeta tivo  e do aum en to  gradual da 

expectativa m édia de vida. Trata-se, ce rtam en te , de um co n ju n to  bastante  e levado de pessoas, com  contínua tendência  de cresc im ento  nos 

próxim os anos.

A C onstitu ição Federal DE 1988 em seu A rtig o  230° prevê que: "A fa m ília , a sociedade e o Estado têm  o dever de a m pa ra r as pessoas 

idosas, assegurando sua pa rtic ip a ção  na com unidade, defendendo sua d ign idade  e bem -esta r e ga ran tindo-lhes  o d ire ito  à v id a ."  Em 

consonância com  esse a rtigo  o E sta tu to  do Idoso em seus A rt. 8 -  e 9 9 preveem  que: "Dessa fo rm a  entende-se que o Poder Público (União, 

Estados, D is trito  Federal e M unic íp ios, tê m  papel fu n d a m e n ta l na concretização dos d ire ito s  decorren tes  do enve lhec im ento , po r esse m o tivo  

deve, em co n ju n to  com  a sociedade civil, tra b a lh a r em p ro l da im p lan tação  e im p lem en tação  de um a rede de serviços capaz de assegurar a 

esses cidadãos o d ire ito  de enve lhecer d ignam en te  te n d o  ga ran tido  os insum os básicos, com o a lim entação, saúde, cu ltu ra , lazer, p revidência , 

assistência social, habitação e tra n sp o rte . A inda assim co n fo rm e  p rev is to  pe lo  A rtig o  230° da CF de 1988 em que diz que em  p rim e iro  lugar a

mailto:recantosaobenedito@terra.com.br
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educar os f ilh o s  m enores, e os f ilh o s  m a io res têm  o dever de a ju d a r e a m p a ra r os pais na velhice, carência ou en fe rm idade .", desta fo rm a  

fica incum bido aos filhos  a responsabilidade e o dever de zelar pelos cu idados de seus pais na ve lh ice, m esm o que po r a lgum  m o tivo  este jam  

acolhidos na ins titu ição  po r não te re m  condições de cu idá-los em dom ic ilio  ou po r von tade  dos mesmos em res id ir em ins titu ições para idosos. 

Os filhos devem  dar suporte  aos seus pais aco lh idos quando  a ins titu ição  assim so lic ita r, ressaltando que os filho s  con tinuam  sendo 

responsáveis p rim ários  pelos pais idosos.

Além dos d ire ito s  m encionados o E sta tuto  do Idoso de fine , em seu A rtig o  37, que "O idoso tem  d ire ito  à m o rad ia  d igna, no seio da  

fa m ília  n a tu ra l ou subs titu ta , ou desacom panhado de seus fa m ilia re s , quando  assim o desejar, ou, a inda, em ins titu içã o  púb lica  ou p r iva d a ."  

Prevê as m edidas de p ro teção  a esse segm ento  d ispondo  que as mesmas são aplicáveis sem pre que os d ire ito s  reconhecidos nesse Estatuto 

fo rem  ameaçados ou vio lados. Dessa fo rm a  o A rtig o  45  que tra ta  das m edidas específicas de p ro teção  diz que "o M in is té rio  Público ou o Poder 

Judiciário, a reque rim en to  daquele, poderá  de te rm ina r, den tre  ou tras, as seguintes m edidas:

I- E ncam inham ento  à fa m ília  ou curador, m e d ia n te  te rm o  de responsabilidade;

II- O rientação, apo io  e acom panham en to  tem porá rios ;

III- Requisição p a ra  tra ta m e n to  de saúde do idoso, em  reg im e  a m bu la tó ria /, h o sp ita la r ou dom ic ilia r;

VI- Inclusão em  p rog ra m a  o fic ia l ou co m u n itá rio  de auxílio , o rien tação  e tra ta m e n to  a usuários dependentes de drogas líc itas ou ilíc itas,

ao p róp rio  idoso ou à pessoa de sua convivência  que lhe cause pe rtu rbação ;
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V- A brigo  em en tidade ;

VI- A brigo  tem porá rio .

Uma das m aiores conqu istas cu ltu ra is  de um povo em seu processo de hum anização é o enve lhec im en to  de sua população, re fle tin d o  

uma m elhoria  das condições de vida.

De acordo com pro jeções das Nações Unidas (Fundo de Populações) "um a em cada 9 pessoas no m undo  tem  60 anos ou mais, e estim a- 

se um crescim ento  para 1 em cada 5 po r vo lta  de 2050".

(...) Em 2050 pela p rim e ira  vez haverá mais idosos que crianças m enores de 15 anos. O aum en to  acentuado do núm ero  de idosos nas 

ú ltim as décadas e o fa to  de g rande parte  deles pe rm anecer em a tiv idade  e com a u tonom ia  fizeram  com  que o interesse pelo estudo  do 

enve lhecim ento  fosse se dando progressivam ente . A dem anda social de idosos tem  gerado preocupações não som ente  em relação aos custos 

elevados para o Estado, mas com as condições de saúde, a qua lidade  de vida, a au tonom ia  e a independência  desta parcela da população que 

envelhece, necessitando, p o rta n to , de políticas sérias e consistentes a respe ito .

Considerando que o enve lhec im en to  popu lacional vem  crescendo ve rtig inosam en te  e as políticas públicas vo ltadas para este segm ento  

não tem  acom panhado de m aneira  sa tis fa tó ria  este cresc im en to  O RECANTO SÃO BENEDITO, fundado  em 31 de m aio de 1973, Pessoa Jurídica 

de d ire ito  p rivado  sem fins  lucra tivos ou econôm icos, vem  p res tando  o Serviço de P roteção Social Especial de A lta  C om plexidade em fo rm a  de
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Abrigo ins titu c io n a l te m  com o missão aco lher com d ign idade, idosos de am bos o sexo, com  idade acima de sessenta (60) anos, que esteja 

em situação de risco, vu lne rab ilidade  social com víncu lo  fa m ilia r frag ilizado  ou rom p ido .

Considerando o RECANTO SÃO BENEDITO, que atua neste ram o há mais de 47 anos, com  capacidade de a tende r 35 idosos dos d ife ren tes  

graus de dependência, em  suas insta lações de acordo com  a norm a RDC 502 /2021 , tem  seu reconhec im en to  com o en tidade  de U tilidade  Pública

M unic ipa l, Estadual visa aco lher e /o u  p reven ir a incidência  de agravos à vida face às situações de vu ln e rab ilidade  desta popu lação que 

está envelhecendo exposta a situação de vu lne rab ilidade  social, víncu lo  fa m ilia r frag ilizado  e /o u  ro m p ido  e d e n tro  deste  co n tex to  fam ilia r.

2.2 JUSTIFICATIVA:

A fam ília  brasile ira  te m  se m od ificado  com a m odern ização da sociedade. A inserção da m u lh e r no m ercado de tra b a lh o , os 

contraceptivos, a redução do tam anho  das fam ílias e a fa lta  de te m p o  na v ida a tua l vêm  m od ificando  a relação do cu idado. Somada a essas 

mudanças, a escassez de a lte rna tivas para as fam ílias m an te rem  seus 'V e lho s" em  casa e a questão dos idosos sem re ferência  fa m ilia r tê m  

im pulsionado a dem anda p o r Institu ições. O e n fre n ta m e n to  do processo de enve lhec im en to  po r pa rte  do idoso se expressa de d ife ren tes  

maneiras, te n d o  em v is ta  que, em geral, é quando  não possui a lte rn a tiva  ou recurso que se faz necessário re co rre r a uma institu ição .

^  *
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0  a to  de cu idar é um exercício constante , baseado nas necessidades do idoso, a tende r as demandas que vão surg indo no deco rre r do 

processo de instituc iona lização  e que necessitam  ser aprend idas no e n fre n ta m e n to  do co tid iano  e sendo orien tadas po r profissionais 

capacitados.

O a rtigo  37 do E sta tu to  do Idoso garan te  o d ire ito  à m orad ia  digna, no seio da fam ília  na tu ra l ou su b s titu ta , ou desacom panhado de seus 

fam iliares quando  assim o desejar, ou, ainda, em  ins titu ição  pública ou privada. E garan te  a assistência in teg ra l na m oda lidade de en tidade  de 

longa perm anência que  será prestada quando verificada  inexistência  de g rupo  fa m ilia r, Casa-Lar, abandono ou carência de recursos finance iros 

p róprios ou da fam ília .

Sendo este os casos dos idosos benefic iá rios deste nosso p ro je to , visa inve s tim e n to  exclusivam ente em função  da garantia  dos d ire ito s  

essenciais à d ign idade e a qualidade de vida. C on tribu indo  para au tonom ia , o p ro tagon ism o  e a longevidade.

2.3 .PROJETO:

2.3.1. Título do Projeto: Idosos Instituc iona lizados
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2.3.2. PERÍODO DE EXECUÇÃO:

•  Início: 0 1 /0 1 /2 0 2 2

•  Término: 3 1 /1 2 /2 0 2 4

2.3.3. PÚBLICO ALVO: Idosos acima de 60 anos.

2.3.4. OBJETIVO GERAL:

Acolher e g a ra n tir p ro teção  in tegra l, co n tr ib u in d o  para p revenção do agravam ento  de situações de negligência, v io lência  e ru p tu ra  de 

vínculos.

2.3.5. OBJETIVO ESPECÍFICO:

•  C on tribu ir para um  processo de enve lhec im ento , a tivo , saudável e com o m ín im o  de au tonom ia  na execução de AVD (A tiv idades de Vida 

Diária).

•  Resgatar, in ce n tiva r a capacidade de in te ração, convivência  e fo rta le c im e n to  de vínculos e grupos in te rnos.

•  P rom over a convivência  com grupos com un itá rios.
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2.3 .6  - CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

•  Até 35 Idosos de am bos os sexos.

2.3.7 - RECURSOS HUMANOS

•  Profissionais contratados pela Instituição

C A R G O
V IN C U L O

E M P R E G A T ÍC IO
C A R G A  H O R A R IA A R E A  DE A T U A Ç Ã O

01
Coordenadora

Administrativa
CLT

40/hs Semanal + plantões 

de finas de semana de 

feriados

Geral

02
Auxiliar

Administrativo
CLT

40hs semanal + plantões de 

finas de semana de feriados
Secretaria

01 Manutenção
Prestação de 

serviços

44/hs Semanal + plantões 

de finas de semana de 

feriados

Serviços Gerais

01 Enfermeira RT CLT

40/hs Semanal + plantões 

de finas de semana de 

feriados

Enfermagem/RT

01 Nutricionista
Prestação de 

serviços
lOhs semanal Nutrição e dietética

02 Aux.de Cozinha CLT 12x36 Nutrição e dietética
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01 Aux. de Cozinha CLT 44hs semanal Nutrição e dietética

01 Médico
Prestação de 

serviços
lOhs Clinica Medica

04
Tec. de 

Enfermagem
CLT 12x36 Enfermagem

01
Tec. de 

Enfermagem
CLT 40hs semanal Enfermagem

02
Auxiliar de 

Lavanderia
CLT 12x36 Lavanderia

01
Auxiliar de 

Limpeza
CLT 44hs semanal Serviços Gerais

09 Cuidadores CLT 12x36
Cuidados geral com 

os idosos

2.3 .8  VOLUNTARIADO

O RECANTO SÃO BENEDITO conta  com  a co laboração de vários grupos de vo lu n tá rio s  e am igos nas mais diversas áreas do Recanto São 

Benedito. Essas pessoas se d ispon ib ilizam  g ra tu ita m e n te  doando  seu te m p o , tra b a lh o  e ta le n to , de m aneira  espontânea, sem vínculo 

em pregatíc io  e sem nenhum a rem uneração, respe itando  a Lei do  V o lu n ta riad o  n9 9 .6 0 8 /9 8  de 18 /1 2 /1 99 8  e a lte rada  pela Lei n9 13 .297 /2016  de 

16 /06/2016.
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2.3.9 INFRAESTURA:

Am pla área constru ída ao re d o r ja rd ins  e pom ares.

•  RECURSOS FÍSICOS:

S  02 (duas) varandas para descanso;

S  15 (quinze) d o rm itó rio s ;

S  14 (qua torze) banheiros;

S  02 (duas) salas de te lev isão ;

S  01 (um ) re fe itó r io  para os in te rnos 

S  01 (um a) cozinha 

S  01 (um a) rouparia ;

S  O l(urna) sala de en fe rm agem  

S  01 (um a) sala de fis io te rap ia  

S  01 (um a) sala de A dm in is tração  e Recepção; 

S  01 (um a) sala do Serviço Social;
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S  01 (um ) depósito  de en fe rm agem ;

S  01 (um a) capela;

S  01 (um ) depósito  de a lim entos;

S  01 (um ) depósito  de m ate ria l de lim peza;

S  01 (um a) sala para confecção de fra ldas;

S  01 (um ) re fe itó r io  para func ioná rios ;

S  01 (um a) área da lavanderia ; inc lu indo  sala de m áquinas de lavar roupas e secar.

3. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

METAS ATIVIDADES DIÁRIAS E EVENTUAIS MENSAL INDICADORES PRAZO

•  C o n trib u ir  para  um  p ro ce sso  

d e  en v e lh e c im en to  a tiv o , 

sau d áv e l e com  o  m ín im o  de  

a u to n o m ia  na e x e c u ç ã o  de  

A V D .

•  C o o rd e n a ç ã o  G e ra l c o m  a  c o la b o ra ç ã o  d e  u m a  A u x ilia r  A d m in is tra tiv a : 

c o o rd e n a  to d o s  o s  d e p a r ta m e n to s  d a  in s titu iç ã o , e x e c u ta n d o  to d o  o 

p la n e ja m e n to  d o  p la n o  d e  tr a b a lh o  a n u a l, n a  re a liz a ç ã o  d e  to d a s  a s  a tiv id a d es , a  

f im  d e  p ro p o rc io n a r  c o n fo r to  e  q u a lid a d e  d e  v id a  a o s  id o so s  in s titu c io n a liz a d o s ;

•  C u id a d o re s  d o s  Id o so s: q u e  te m  a  p a r tic ip a ç ã o  e fe tiv a  e  d ire ta  n a  ro tin a  d iá r ia  

d o s  c u id a d o s  co m  o s  id o so s  e  n o  a u x ílio  d a s  a t iv id a d e s  lú d ic a s  p ro m o v id a s  p e la  

in s titu ição ;

•  A u x ilia re s  d e  L av an d e ria : Q u e  s ã o  re sp o n sá v e is  p o r  lav a r , h ig ie n iz a r , p a s sa r  e

Jo rn a d a s  de  

12 h x  36  h e

d e  4 4  h o ras  

sem an a is .

R e la tó rio  d e sc ritiv o  

d o s  se rv iço s  

ex e cu tad o s

12 m e ses
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m a n te r  o  se to r  d e  ro u p a r ia  to d o  o rg a n iz a d o  p a ra  se re m  u ti liz a d o s  p e lo s  idosos;

•  A u x ilia re s  d e  L im p eza : q u e  rea liz am  a s  lim p ez as  d e  fo rm a  g e ra l, m a n ten d o  

to d o s  o s  am b ie n te s  u ti liz ad o s  p e lo s  id o so s  lim p o s  e  h ig ien iz ad o s ;

•  A u x ilia r  d e  M a n u ten ç ão : R e sp o n sá v e l p e la  m a n u te n ç ã o  d e  to d o s  o s  e s p a ç o s  e 

e q u ip a m e n to s  u ti liz ad o s  p e lo s  id o so s  co m o : b a n h e iro s , q u a rto s , sa la s  d e  T V , 

re fe itó rio , e n fe rm a ria  e a m b u la tó rio  m é d ico , c a d e ira s  d e  ro d a , d e  b a n h o  en tre  

o u tro s ;

•  A u x ilia re s  d e  C o z in h a : R e sp o n sá v e is  p e la  ex e c u ç ã o  d a s  0 6  (se is )  re fe iç õ es  

d iá ria s  fo rn e c id a s  p a ra  o s  id o so s , b em  co m o  a  h ig ie n iz a ç ã o  d e  to d o s  o s  

a lim e n to s  co n su m id o s  p e lo s  id o so s , o n d e  e x e c u ta m  o  ca rd á p io  d iá r io , o  qua l é 

e la b o ra d o  e  su p e rv is io n a d o  p e la  N u tr ic io n is ta  d a  In s titu ição .

•  R esg a ta r, in c e n tiv a r  a 

c a p a c id a d e  d e  in te ração , 

co n v iv ên c ia  e fo rta le c im en to  

d e  v ín cu lo s  e g ru p o s  in te rn o s.

•  C o m  o  au x ílio  d o s  c u id a d o re s  n a  fu n ç ã o  d e  a c o m p a n h a n te s , re a liz a m o s  ev e n to s  

c u ltu ra is  e  rec re a tiv o s .

•  D in âm ica s  de  g ru p o ; c o m e m o ra ç ã o  d e  d a ta s  fe s tiv as ;

•  P a sse io s  e v ia g en s .

•  P ro m o v e r a co n v iv ên c ia  com  

g ru p o s  com u n itá rio s .

•  E n c o n tro s  g e ra c io n a is , o n d e  é  d isp o n ib iliz a d o  o  a c o m p a n h a m e n to  d o s  

cu id a d o re s , no  au x ílio  e  cu id a d o  co m  o s  id o so s  p a r tic ip a n te s  d o s  re fe r id o s  

en co n tro s .
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4. PLANO DE APLICAÇÃO DOS RECURSOS

ESPECIFICAÇÕES MUNICIPAL ESTADUAL REC. PRÓPRIO

RECURSOS HUMANOS

01 Coordenadora;

01 A ux ilia r A d m in is tra tivo ;

04 Cuidadores;

01 A ux ilia r Limpeza;

02 Auxiliares de Lavanderia;

03 Auxiliares de cozinha;

01 A ux ilia r de M anutenção

(Salários/ Férias + l/3 /1 3 -D é c im o  T e rce iro / 

Horas extras/D ias traba lhos  m ês/A d ic iona l 

n o tu rn o / Rescisões Trabalh istas e 

Encargos FGTS e Cestas básicas).

R$ 15.072,00 R$ 4 .696,00 R$ 561,40

05 Cuidadores 

01 A ux ilia r A d m in is tra tivo ;

Encargos INSS, FGTS e horas extras.

R$ 8.701,00

O lE n fe rm e ira  

Encargos INSS e FGTS
R$ 3.224,95

05 Técnicas de Enferm agem  

Encargos INSS e FGTS
R$ 10.557,25
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INSS R$ 3.297,47

DARF/PIS R$ 590,00

FGTS R$ 3.052,08

SUBTOTAL R$ 15.072,00 R$ 4.696,00 R$ 29.984,15

DESPESAS CORRENTES

A lim en tação  - Gêneros A lim en tíc ios R$ 6.500,00

Frutas, Legumes e Verduras. R$ 800,00

Carnes e Derivados R$ 3.500,00

Padaria R$ 1.200,00

Gás R$ 2.100,00

H igiene e Beleza R$ 650,00

M a te ria l de Limpeza R$ 700,00

M a te ria l de Lavanderia R$ 800,00

M ate ria is  de Construção, H id ráu lico  e 

E létrico.
R$ 1.000,00

M anutenção  (Dedetização) R$ 1.400,00

M anutenção  Veículos R$ 2.600,00

Com bustíveis Veículos R$ 1.200,00

Fraldas R$ 3.500,00

M ed icam entos /Insum os/C ura tivos R$ 2.000,00

Papelaria R$ 250,00

In fo rm á tica  (M anutenção e Cartuchos) R$ 350,00

Gastos com Água R$ 1.300,00
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Gastos com Energia Elétrica R$ 1.900,00

Telefone R$ 250,00

In te rn e t R$ 79,00

Despesas (Viagem e A lim entação) R$ 500,00

M ate ria is  de Insumos R$ 400,00

Jardinagem R$ 800,00

SUBTOTAL R$ 33.779,00

SERVIÇOS DE TERCEIRO - PF

M édico R$ 1.200,00

N utric ion is ta R$ 1.500,00

A ux ilia r de m anutenção R$ 1.501,00

SUBTOTAL R$ 4.201,00

SERVIÇOS DE TERCEIRO -  PJ

Escritório  de C ontab ilidade R$ 600,00

SUBTOTAL R$ 600,00

SERVIÇOS PREVISTOS A SEREM CONTRATADOS EM 2022

Assistente Social (15hs semanais) R$ 1.200,00

SUBTOTAL R$ 1.200,00

TOTAL R$ 15.072,00 R$ 4. 696,00 R$ 69.764,15
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5. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

FONTE 2022 ESPECIFICAÇÃO JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

MUNICIPAL Recursos

Humanos

15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00

ESTADUAL Recursos

Humanos

4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00

SU-TOTAL Recursos

Humanos

19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00

FONTE 2023 ESPECIFICAÇÃO JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

MUNICIPAL Recursos

Humanos

15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00

ESTADUAL Recursos

Humanos

4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00

SU-TOTAL Recursos

Humanos

19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00
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FONTE 2024 ESPECIFICAÇÃO JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

MUNICIPAL Recursos

Humanos

15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00 15.072,00

ESTADUAL Recursos

Humanos

4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00

SU-TOTAL Recursos

Humanos

19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00 19.768,00

RECURSO ANUAL 2022 ANUAL 2023 (ESTIMATIVA) ANUAL 2024 (ESTIMATIVA)

M U N IC IP AL R$ 1 8 0 .8 6 4 ,0 0 R$ 1 8 0 .8 6 4 ,0 0 R$ 1 8 0 .8 6 4 ,0 0

ESTADUAL R$ 5 6 .3 5 2 ,0 0 R$ 5 6 .3 5 2 ,0 0 R$ 5 6 .3 5 2 ,0 0

RECURSO PRÓPRIO R$ 8 3 7 .1 6 9 ,9 8 R$ 8 3 7 ,1 6 9 ,9 8 R$ 8 3 7 .1 6 9 ,9 8

INVESTIMENTO TOTAL R$ 1.074.338,58 R$ 1.074.338,58 R$ 1.074.338,58
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O presente  Program a de Traba lho, para os anos de 2022 a té  2024 será executado in teg ra lm en te , de acordo  com os recursos disponíveis, 

to rnando  as a tiv idades flexíveis à situação finance ira  que se apresen ta r no deco rre r do ano em questão, sem de ixar in te rfe r ir  na m eta p rio ritá ria .
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DECLARAÇÃO

DECLARO; que a en tidade  RECANTO SÃO BENEDITO -  "LAR DOS IDOSOS", Agentes Políticos dos Poderes Públicos federal. 

Estadual e M un ic ipa l, de M em bros  do M in is té rio  Público ou de D irigentes de Órgãos ou Entidades de A dm in is tração  Pública ce lebrante , bem 

com o seus respectivos cônjuges, com panhe iros ou parentes, a té  o segundo grau, em  linha re ta, co la te ra l ou com afin idade.
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DECLARAÇÃO

DECLARO, que a en tidade  RECANTO SÃO BENEDITO -  "LAR DOS IDOSOS", não está im ped ido  de ce lebrar qua lque r 

m odalidade de parceria com  órgãos públicos, p o rta n to  não se subm ete às vedações previstas no a rt. 39 da Lei Federal n5 13.019, de 31 de ju lh o  

de 2014 e suas alterações.

São Bento do Sapucaí, 10 de Dezem bro 2021.
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Declaração de que a Entidade não deve Prestações de Contas a quais quer Órgãos Federais, Estaduais e Municipais.

DECLARO, que a en tidade  RECANTO SÃO BENEDITO -  "LAR DOS IDOSOS", não se encon tra  em m ora ou em déb itos 

pe ran te  a qua lque r órgão ou en tidade  da A dm in is tração  Pública D ireta ou Ind ire ta , Federal, Estadual ou M un ic ipa l, sob pena da aplicação do 

a rtigo  299 do Código Penal.
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