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PLANO DE TRABALHO 2022
PROJETO EQUOTERAPIA

1- DADOS CADASTRAIS

Nome da Organizacdo Social: Centro Promocional Comunitario de Sao Bento do Sapucai
CNPJ: 45.195.328/0001-49

Endereco: Rua Professor Cortés, n°351

Bairro: Centro

Telefone: (12)3971-1495

CEP: 12490-000

Cidade: Sdo Bento do Sapucai

Endereco Eletronico: ceprocom@gmai 1com

Website: https://ceprocom.wixsite.com/sbsapucai

Lei que declara de utilidade publica n°: n°670 de 09 de abril de 1991

Numero de inscri¢do no Conselho Municipal da Assisténcia Social: n°001/1999
Numero de inscricdo no Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente:
n°001/1995

CEBAS (Numero do processo que concedeu o Ultimo registro e validade): n°
235874.0011495/2020, validade: 28/02/2021 a 27/02/2026.

Conta Corrente n°: 11108-2

Agéncia n°: 2608-5

Banco: Banco do Brasil-001

1.1. Identificacdo Do Responsavel Pela Organizacdo Social

Nome do Presidente: Lucas Rocha de Oliveira

Numero do RG: 45.138.636-X

Numero do CPF: 325.780.018-55

1.2. Vigéncia de mandato da diretoria atual

De 06/06/2020 até 06/06/2022

1.3. Areas das atividades da organizacéo social, conforme abaixo:

(X) assisténcia sanitaria;

( ) amparo a maternidade;

(X) protecdo a salde da crianca;
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() assisténcia a qualquer espécie de doentes:
() assisténcia a velhice e a invalidez;
(X) amparo a infancia e ajuventude em estado de abandono moral, intelectual ou fisico;
( ) educacdo pré-priméria, 1grau e profissional;
() educacdo e reeducacéo de adultos;
() educacdo de excepcionais;
( ) amparo aos trabalhadores:
(X) cultivo das artes;
() patriménio historico-cultural e arquitetonico;
() intercAmbio cultural;
(X) difusdo cultural,
( ) organizagdo dajuventude;
(X) educagédo ambiental;
(X) defesa do meio ambiente;
(X) entidades esportivas.
1.4. O Estatuto Social esta de acordo com a Lei Federal n° 13.019/2014, alterada pela Lei
13.204/2015
()Sim () Néo (X) Em adequacéo
1.5. Apresentacao

A Associacdo Centro Promocional Comunitério de Sdo Bento do Sapucai é
uma sociedade civil sem fins lucrativos, constituido pela unido de pessoas organizadas para
fins ndo econdmicos, nos termos do artigo 53 do cddigo civil, com sede e foro na eidade de
S&o Bento do Sapucai, Estado de Sdo Paulo, sendo uma entidade de carater beneficente e
filantropico e tem por finalidade a promocéo social na area territorial do municipio sob o
nome Centro Promocional Comunitario de Sdo Bento do Sapucai ou denominada de forma
simplificada de “CEPROCOM” (Art. lodo Estatuto), foi fundada em 08 de dezembro de
1969.

2 - DESCRICAO DO PROJETO

Projeto realizado no Sitio Canto do Galo. situado™m Séo Bento do
S&o Paulo, 7 km, Bairro do Serrano. O trabalho é realizado™todas as quintas-feiras
turmas de 10 praticantes no periodo da manha e 10 praticantes no periodo da.tard
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da sesséo € de 40 minutos para cada praticante. A equipe € composta de seis profissionais da
instituicdio CEPROCOM. um profissional do Sitio Canto do Galo e voluntarios de acordo com
a disponibilidade.

O projeto ¢ destinado aos atendidos do CEPROCOM, pessoas com e sem
deficiéncia, com enfoque de prevenir e cuidar dos distarbios neuro-fisico-psiquico-social. e a
promocdo e aperfeicoamento de capacidades individuais, necessarias a socializacdo do
individuo na sociedade melhorando sua qualidade de vida. Acolhimento e interacdo de
pessoas com deficiéncias maltiplas e de suas familias, proporcionado vivéncias diferenciadas
da rotina habitual em casa.

2.1. Projeto: Equoterapia

2.1.1 Periodo de execucéo

Inicio: Fevereiro/2022  Termino: dezembro/2022
2.1.2 Publico Alvo

Criancas de 06 anos a 15 anos e portadores de deficiéncia sem limite de
idade, familiares e Comunidade, no total de até 20 atendidos.
2.1.3 Objetivo Geral

Oferecer esta terapia aos atendidos do CEPROCOM e a pessoas do
municipio de S&o Bento do Sapucai e regido, identificando pacientes/ praticantes que se
adaptem a este tipo de tratamento, buscando conhecer os beneficios individuais de cada um, e
trazendo a melhora da qualidade de vida para o praticante e seus familiares.

A pratica da Equoterapia tem como objetivo proporcionar beneficios fisicos,
psiquicos, educacionais e sociais de pessoas com deficiéncias fisicas ou mentais e/ou com
necessidades especiais visando sua integracdo na sociedade. Tanto a nivel infantil quanto
adulto é utilizado como recurso terapéutico, o cavalo.

Oferecer a terapia equiestre as pessoas com necessidades especiais na
instituicio CEPROCOM e no municipio de Sdo Bento do Sapucai e regido.

Oferecer tratamentos de saude e psicopedagdgicos baseados em atividades
equoterapicas. buscando a Incluséo social dos praticantes e consideravel melhora na qualidade
de vida destes individuos e da sociedade como um todo.

Proporcionar 0 maximo no plano psico™fotor, a nocdo de es
coordenagdo dos movimentos e na integragao correta do ¢
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Melhorar no plano da mobilidade o: jogo articular, forca muscular,

equilibrio, reduzir os espasmos e melhorar a sincronizacéo das atividades, e obter, além disso,

maior resisténcia.

Estimular a prética de atividades hipicas em praticantes no Centro e também

da comunidade em geral:

Estimular o desenvolvimento da linguagem e afetividade dos praticantes.

Interagir com o animal, desde os primeiros contatos e cuidados preliminares

até a montaria, desenvolve novas formas de comunicacéo, sociabilizagdo, confianca em si

mesmo e autoestima.

Promover a autonomia e socializacdo do praticante.

Oferecer aos académicos do curso de Medicina Veterinaria a oportunidade

de praticas em semiologia e clinica de equinos e consequentemente melhorar as condicoes

sanitarias dos animais.

3- CRONOGRAMA DE EXECUCAO

3.1 Meta

Protecdo Social Basica, visando
assim, desenvolver um trabalho
buscando suprir as necessidades
basicas dos atendidos, familiares
e comunidade. A Equoterapia €
um método terapéutico e
educacional que utiliza o cavalo
dentro de wuma abordagem
interdisciplinar, nas areas da
Salde, Educagdo e Equitagdo.
buscando o desenvolvimento
biopsicossocial de pessoas com

3.2 Especificacéo

Desenvolver 0 projeto
Equoterapia. que se destina aos

atendimentos de até 20 criancas.

adolescentes. pessoas com
deficiéncia, familiares e
comunidade. Verificada as

condigdes emocionais do praticante
serd realizada a montaria que sera
individual (s6 praticante montado)
ou dupla (praticante e terapeuta
montado) dependendo  /das
condicBes fisicas e psiquicap do

33 i
) 3.4 Periodo
Indicadores
) 34.1 342
3.3.1 Unid. . o
Inicio Término
Envio de
relatério de
execucéo de
atividades,
fotos e
videos. Fevereiro Dezembro
2022 2022
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praticante. O  cavalo  sera
selecionado pelo equitador junto
aos outros profissionais da equipe,
respeitando as caracteristicas
fisicas e psiquicas apresentadas
pelo praticante. Paralelamente, ap6s
a avaliagdo sera feita a
aproximacdo do praticante com o
cavalo utilizando como meio um
cavalo ludico ou o préprio cavalo
indicado.

O local a ser realizado sera no Sitio
Canto do Galo. cedido pelo senhor
José Rubens, localizado no km 7 da
estrada do Serrano. Sera realizado
nas quintas-feiras, das 8:00h as
12:00h e das 13:00 as 17:00h.

4- PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS
Classificagdo da Despesa

4.1 Codigo
da Despesa
0L
02
03
04
05

4.2 Especificacdo

03 Kits sela equoterapia completa

03 Suportes cavalete para sela

10 Luvas

10 Colchonetes 110cmX60cm

05 Coletes de protecéo

01 Rédea educativa ludica
05 Botas Hipismo

02 Cilh&o de couro

03 Mantas com alca fixa

1

4.3.1 Concedente 4.3.2 Proponente

RS 8.550,00
RS 900,00
RS 2.000.00
RS 900,00
RS 217004)0
RS 200,00\
RS 1.895,00/
RS 120(Ua)
Rp9700
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01 Tenda sanfonada

0L Bebedouro elétrico para os atendidos
04 Mesas com 04 cadeiras

03 Loros

03 Estribos fechado

03 Mantas

03 Barrigueiras

03 Cabecadas com bridao e focinheira
03 Reédeas regulaveis

03 Coleiras ou Peitoral

03 Guias longa e curta

06 Capacetes

03 Perneiras

01 Cadeira de rodas

01 Andador com rodas dianteiras

02 Execitadores elastico thera-band
02 Bolas exercitadora elastica Thera-band
04 Caneleiras 1kg, 2kg

04 Halters emborrachado 1kg. 2kg e 3k
OL Respiron

01 Fluter

03 Bolas proprioceptivas

03 Discos Proprioceptivos

04 Bastdes de madeira

04 Exercitadores de méo

10 Cones

20 Bambolés

10 Argolas de diferentes tamanhos

25 Jogos educativos

01 Material sensorial em braile

02 Tablets

R$ 1.500,00
R$ 500.00
R$ 1600,00
R$ 670,00
RS 300,00
RS 1.000.00
RS 1.245.00
RS 570,00
RS 150,00
RS 240.00
RS 150.00
RS 1.500.00
RS 600.00
RS 980,00
RS 428,00
RS 160,00
RS 140,00
RS 480,00
RS 600,00
RS 70,00
RS 60,00
RS 45,00
RS 300.00
RS 130.00
RS 140.00
RS 50.00
RS 300,00
RS 50.00
RS 2.00020--—
RSIAINCO
m 2.400.00
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4 01 Material pedagégico: cartolina, papel sulfite, RS 500.00
caderno brochura, caixa de giz de cera, folhas
de EVA, lapis de cor. Kit de canetinhas
hidrogréaficas, bastéo de ola quente e pistola de

cola quente.
42 0L Alimentacéo RS 2.357,00
43 Folha de pagamento e encargos trabalhistas RS 2.847,32
431 Psicologa
43.2 Fisioterapeuta
433 Pedagoga
434 Profissional de educacdo fisica
435 Motorista
Total R$40.000,00

4.1- OBSERVACAO AO PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS

Ressalto que o referido plano de aplicacéo se trata de uma previsdo, portanto
nao esta isento de sofrer alteragBes de valores, haja vista que os equipamentos pertinentes ao
projeto podem apresentar valores diferenciados na época da compra, tanto para mais quanto
para menos, bem como a falta do mesmo no mercado, seja por alta demanda ou extin¢do no
que se refere a fabricacdo dos mesmos.

5- CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DA CONCEDENTE

O valor pertinente ao projeto sera efetuado em parcela Unica através do
fundo municipal dos direitos da crianca e do adolescente diretamente na conta da instituicéo
indicada nesse plano de trabalho. A referida data fica condicionada aos tramites necessarios
até o repasse.

6- PERIODICIDADE DA PRESTACAO DE CONTAS
Periodicidade: Prestacdo de contas quadrimestral ou logo que se proceda a
utilizacdo total dos recursos. / )
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7 - DECLARACAO

Na qualidade de representante legal, para fins de prova junto a Prefeitura
Municipal de Sdo Bento do Sapucai. para os efeitos e sob pena da Lei, que inexiste qualquer
débito em mora ou situacdo de inadimpléncia com o Tesouro Municipal ou qualquer 6rgdo ou
entidade da Administracdo Publica Municipal que impeca a transferéncia de recursos
consignados no orgamento do Municipio na forma deste Plano de Trabalho.
Nestes Termos, pede deferimento.
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